Przemowienie O. Caffarel’a podczas Pielgrzymki matzenstw:
RZYM 4 maj 1959

Wojna sie konczy; wiezniowie wracajq; grupy par matzenskich sg modne
i mnozg sie — sukces watpliwy, ktérego trzeba by sie byto baé. Czy pary
przytaczajg sie do nich, poniewaz chcg pogtebia¢ swe zycie chrzescijanskie? Nie
byto to oczywiste. W niektorych przypadkach wydawato sie, ze to ze wzgledu
na ciekawosc¢ albo atrakcyjnosé ludzkiej przyjazni, albo z powodu snobizmu. Do
tego nalezy dodac fakt, ze dawni cztonkowie - ci z czasdw heroizmu - byli
kuszeni rozluznieniem w euforii odzyskanego pokoju i wygodnej, starej
przyjazni. Czy ten wspaniaty entuzjazm, ktéry ozywiat pierwsze grupy juz sie
wyczerpat? Z takg nadziejg formowano pierwsze grupy par; czy ten pomyst nie
ma by¢ kontynuowany?

Nastgpit kryzys, ale nie kazdy kryzys prowadzi do upadku. Ilez razy w
naszych spotkaniach grupowych, kiedy zastanawialiSmy sie nad rozwojem
mitosci matzenskiej albo kiedy studiowaliSmy rozwdéj dzieci, zauwazaliSmy ten
fenomen kryzysow we wzrastaniu wszystkich zyjacych oséb i ze prowadzg one
do postepu lub cofania sie, w zaleznosci od tego czy byly dobrze czy zZle
przyjete. Co trzeba by zrobi¢ w obliczu kryzysu, aby wyjs¢ z niego bardziej
dojrzatym? Jaka bedzie wola Boga?

Nie ukrywam przed wami, ze to witasnie historia Kosciota, studiowanie
zycia zakonnego, natchneto mnie do rozwigzania tego problemu.
Zastanawiatem sie, co mogtoby wyjasni¢, ze Swietos¢ nigdy nie przestata
kwitna¢ i na nowo rozkwita¢ w zakonach w ciqggu wiekow, mimo wewnetrznych
i zewnetrznych kryzyséw i zrozumiatem, Zze zasadniczym warunkiem diugo
trwajacej statosci i zywotnosci tych zakondw byta ich reguta. Dlaczego wiec -
pytatem siebie: nie zaproponowac reguty chrzescijanskim matzonkom, ktorzy
chcg rozwija¢ swojg duchowosc? Nie reguty dla mnichéw, ale reguty dla
matzonkow.

Wedtug jakiej orientacji miataby by¢ ta Reguta? Bardziej mistyczna,

ktadaca akcent na Ewangelie? Bardziej Scista, akcentujagca obowigzki? Bez



watpienia te dwa punkty widzenia trzeba by potaczy¢ w jeden. To dlatego
nasza Reguta, Karta END w pierwszej czesci wyznacza cel do osiggniecia, a w
drugiej czesci sposoby - metody i obowigzki — aby tam dotrzeé.

Na tym waznym etapie naszej historii jakim jest nasza pielgrzymka do
Rzymu, wydaje mi sie koniecznym, wyjasnienie wam gtebokiego znaczenia
Karty END. Mégibym zaczal prezentacje z ominieciem historii Ekip, ale te
obserwacje i doswiadczenia wczesniejszych faz Ruchu, wyjasniajq i
usprawiedliwiajg to co nazwatbym pedagogikg Karty.

Pierwszym celem Karty bylo przedstawienie ideatu matzenstwa
chrzescijanskiego i okreslenie srodkdéw, ktdére pozwolg parom osiggnaé jego
lepsze zrozumienie. Przypominacie sobie, Zze w czasie poprzednich lat,
rozumiatem to jako wzniecenie szlachetnego zycia duchowego u matzonkow
chrzescijanskich, co miato na pierwszym miejscu pomodc odkryc im
wspaniatosc i wielkos¢ ich powotania.

Jak Karta ukazuje to odkrycie? Przez comiesieczny temat do
studiowania zajmujacy sie duchowoscia matzenstwa i rodziny. Waszym
zadaniem jest studiowanie tego tematu przez miesigc, wspdlnie jako maz i
zona razem, a potem przestanie pisemnej refleksji parze, ktéra prowadzi
spotkanie miesieczne ekipy. Przedstawia ono kilka waznych korzysci. Najpierw
prowadzi was do dogtebnego studiowania tematu, do sprecyzowania waszej
mysli, a to sprawi, ze nabierzecie przyzwyczajenia do regularnego
praktykowania wzajemnej pomocy jako maz i zona w studiowaniu waszej
wiary; w koncu, w czasie miesiecznego spotkania, pozwoli na wymiane mysli
tak bardzo owocng i dobrze przygotowang przez pare prowadzacg spotkanie,
dzieki waszym odpowiedziom.

Rekolekcje zamkniete, przynajmniej raz na dwa lata, podzniej
poprawione na coroczne, to uprzywilejowany S$rodek wejscia gtebiej w
rozwijaniu zrozumienia zycia chrzescijanskiego. Zauwazytem to juz w 1939
roku, kiedy gtositem pierwsze zamkniete rekolekcje dla par. Jest prawda, iz
niektorzy glosiciele rekolekcji uwazajg, ze rekolekcje nie sg po to, aby
pogtebia¢ bogactwa chrzescijanskiego nauczania, ale tylko aby sie modli¢,

spojrze¢ na swoje zycie i rozwazac. Ja mysle, ze rekolekcje majg byc



skierowanie na wszystkie te cele, szczegdlnie kiedy sa prowadzone dla
matzenstw, ktorych kultura religijna potrzebuje wiekszego wzbogacania sie.

Ale celem Karty jest nie tylko pomoéc parom w odkryciu wielkosci wiary
chrzescijanskiej. Ona musi rowniez proponowac srodki dla matzenstw, aby
mogly wedtug nich zy¢. ,Biada nauce, ktora nie prowadzi do mitosci”. Dlatego
tez Karta wspomina serie obowigzkow, ktérych celem jest pomdéc parom w
czynieniu postepdw w zyciu chrzescijanskim zapraszajac ich, aby zwracali sie
do Boga, do kaptana, o wzajemna braterskga pomoc i wsparcie.

Na poczatku chciatbym przedstawi¢ obowigzki, ktére prowadzg
matzenstwa do szukania pomocy od Boga: Modlitwa matzenska i rodzinna:
Chrystus, obecny w parze przez sakrament matzenstwa, oczekuje na
pierwszym miejscu, ze ci z ktérymi On zyje powinni jednoczy¢ sie z Nim w
oddawaniu chwaty Ojcu. Modlitwa na comiesiecznym spotkaniu:
odmawiana zaraz po positku a przed dzieleniem sie i wymiang refleksji na
studiowany temat; ta rozbudowana modlitwa jest gtéwng czescig spotkania;
jest to czas, na ktérym nam najbardziej zalezy. Antyfona do Matki Bozej:
Magnificat, ktdrg wszyscy czionkowie Ekip modlg sie kazdego wieczoru,
jednoczy niewidzialnie wszystkie matzenstwa Ruchu w Europie, Afryce,
Ameryce, aby prosi¢ Tq, pod opieke ktérej sie oddajg, o pomoc w stuzeniu
Bogu coraz lepiej. Rekolekcje: To nie tylko pogtebianie wiedzy religijnej ale
nade wszystko szczegdlny czas modlitwy.

Po zaproszeniu matzenstw do szukania najpierw pomocy Bozej, ekipy
ofiarujg im rowniez pomoc tego, ktory jest wielkim darem Boga dla ludzi, by
ich do Niego prowadzi¢: kaptana. Rola kaptana ekipy jest bardzo wazna w
Ruchu. Kaptanom, ktérzy do mnie przychodza i pytajq jaka jest ich rola, z
przyjemnoscig pokazuje, ze nasz Ruch - jego organizacja i rézne metody - jest
w istocie instrumentem danym do dyspozycji kaptanéw, by pozwoli¢ im jak
najlepiej wypetniac ich misje wychowawcy duchowego matzenstw.

Inng wielkag pomocg oferowang przez Ekipy jest wzajemna pomoc:
mistyka wzajemnej pomocy, obowigzek wzajemnej pomocy miedzy

matzonkami, miedzy matzenstwami, miedzy ekipami. Wzajemna pomoc jest



innym okresleniem mitosierdzia. ,Jeden drugiego brzemiona noscie, pisat $w.
Pawet do Galatéw (Ga 6,2) i tak wypetnijcie prawo Chrystusowe”,

Wzajemna pomoc miedzy mezem i zong - powiedziat Papiez Pius XI
w encyklice ,Casti Connubi”, jest jednym z zasadniczych zadan matzenstwa.
Powinno to by¢ codzienng praktyka. Zadanie comiesiecznego dialogu miedzy
matzonkami, ktéry nazywamy ,Obowigzkiem zasiadania”, jest po to, by
rozwazy¢ z tej perspektywy wzajemng pomoc duchowgq: Maz i zona razem,
stawiajq siebie w obecnosci Boga, usitujg odnalez¢ Jego mysli i Jego wole w
ich matzenstwie, by lepiej jg wypetniaé. Kto zna liczbe par, ktére zawdzieczajq
swojq ludzka i duchowa rownowage praktyce Obowigzku zasiadania?
Matzenska i rodzinna modlitwa, studiowanie zadanych tematdéw razem, te
obowigzki juz wymienione i objasniane wczesniej, sq rowniez Srodkami
wzajemnej pomocy miedzy matzonkami.

Wzajemna pomoc miedzy matzenstwami. Jest, w pewnym sensie,
wazng przyczyng istnienia Ekip. Przypomnijcie sobie stowa Karty: ,Matzenstwa
te znajac swoje stabosci i granice swoich mozliwosci, doswiadczajac kazdego
dnia, jak trudno, mimo ich dobrej woli, zy¢ po chrzescijansku w poganskim
Swiecie i wierzac nieztomnie w site pomocy braterskiej, postanowity zatozyc¢
ekipe”. Kazda chwila i wysitek comiesiecznego spotkania sg skierowane na
wzajemng pomoc braterskq: Positek i gromadzenie sie, kiedy dzielimy sie
wiadomosciami, radosciami, smutkami, porazkami i sukcesami w czasie, kiedy
staramy sobie nawzajem pomoéc i doradzi¢. ,Dzielenie sie” ten trudny a
zarazem owocny i dobroczynny czas, kiedy zdajemy sprawozdanie z
wypetniania obowigzkow, ktdre naktada Karta. Czas modlitwy i wymiany mysli
sq rowniez uwazane Ww perspektywie wzajemnej pomocy miedzy
matzenstwami. Ale jak dobrze wiecie, wzajemna pomoc nie moze byc
ograniczona, tylko do wyzej wymienionych punktéw ale zawsze pozostaje
otwarta na potrzeby cztonkdw ekip. Znamy wiele matzenstw, ktorych uratowata
udzielona pomoc materialna i moralna. List, ktory wiasnie otrzymatem, niech
postuzy jako przyktad - jest jednoczesnie symbolem. Kobieta byta miedzy
zyciem a $miercig po dramatycznym porodzie. Stracita duzo krwi i transfuzja

byta konieczna. Wszyscy cztonkowie jej ekipy oddali krew, aby jg ratowac.



Na koniec: Wzajemna pomoc miedzy ekipami. Nasz Ruch jest ekipg
ekip. W ten sposdb dtuzej funkcjonujace ekipy pomagajg tym, ktére sie tworzg
na innym koncu S$wiata, przez to, ze mogq korzystac z ich doswiadczen.
Réwniez caty Ruch korzysta z doswiadczen kazdej ekipy, z apostolskiego
dynamizmu ekip brazylijskich, braterskiej przyjazni, ktéra na wyspie Mauritius
pozwolita zatriumfowaé czionkom ekip nad przesadami rasowymi, itd....
Swiadectwo podczas rekolekcji belgijskiego matzenstwa, ofiarujgcego Bogu
swoje mate dziecko, ktore im Smierc¢ zabrata, przywrocito spokdj szwajcarskiej
parze, ktéra nie mogta poradzi¢ sobie z podobng tragedia.

Nasi wspotczesni, ktérzy majg tendencje indywidualistyczne i niezalezny
rozum - widzg w nas nic innego tylko ograniczenia i uwiezienie w ramach.
Ekipy, dalekie od tego by to usprawiedliwia¢ i wyjasniac, oferuja mocne ramy
i surowa dyscypline jako bardzo wartosciowg pomoc. Sktadajg sie one z:
najpierw Reguta ( Karta ) i zaangazowanie w jej przestrzeganie, co wymagane
jest w ciggu dwéch lat od wstgpienia do ekip; nastepnie kontrola
przestrzegania obowigzkéow Karty. Nie obawiam sie uzy¢ stowa ,kontrola” ale
chodzi o kontrole inspirowang mitosierdziem i prowadzong dla wzrostu
mitosierdzia; w koncu odpowiedzialni, ktérzy z géry do dotu sg straznikami
Reguty od poprawnej interpretacji i od jej zastosowania.

Na koncu tej dtugiej listy jak Karta ma pomodc, wskazujacej, ze Karta
daje nam pewien $rodek postepu, ktéry u nas zajmuje miejsce honorowe,
jestescie proszeni zatrzymac sie od czasu do czasu, by ujrze¢ swoje zycie pod
Swietlng wigzkg woli Bozej, aby przekonac sie jak bardzo lojalnie i wiernie
wypetniacie postanowienia, ktore majg by¢é wam pomocne do lepszej
odpowiedzi.

Na poziomie indywidualnym, metoda ta znajduje zastosowanie w
obowigzujacej regule zycia. Karta, aby da¢ mozliwosci ludziom rdznego
wieku, kultury i duchowej formacji, moze zaproponowac tylko minimalny
program. Domaga sie jednak, aby kazdy cztonek wyznaczyt dla siebie regute
zycia, okreslajacg obowigzki, ktéore ma wypetnié, aby lepiej odpowiedzie¢ na

oczekiwania Pana.



Na poziomie pary matzenskiej, to ostawiony obowiazek zasiadania.
Juz do tego nie wracam.

Na poziomie ekipy, jest to coroczne spotkanie podsumowujace,
nazywane czesto ,spotkanie - bilans”, podczas ktérego w szczerosci,
uczciwosci i dobrej woli pytamy siebie, jakie reformy musimy wprowadzié, jaki
krok do przodu mamy rozpatrzy¢ dla postepu zycia naszej ekipy w modlitwie,
studiowaniu i pomocy braterskiej.

Powyzsze, dos¢ obszerne a zarazem zbyt krétkie przedstawienie Karty
Equipes Notre-Dame, powody jej istnienia, jej cele, jej pedagogika. Kiedy
przed dwunastu laty zaproponowatem jg grupom wtedy istniejgcym, nie krytem
obaw: Czy zostanie zrozumiana i zaakceptowana? Czy przyniesie wymagane
rozwigzanie kryzysu, o ktérym wam mowitem? W rezultacie kilka grup nas
opuscito sprzeciwiajac sie przyjeciu reguty. Nie bez smutku jednak, gdyz byty
bardzo przywigzane do ducha Ruchu. Mimo to, duza liczba matzenstw jg
zaakceptowata nie tyle przez entuzjazm co z zaufania.

Dalsze lata przyniosty nieoczekiwane potwierdzenie i uzasadnienie Karty
oraz nadzieje, ze Karta bedzie zaakceptowana na catym Swiecie. Widzielismy i
widzimy wiele par wstepujacych do Ruchu witasnie dlatego, ze Ruch proponuje
im Regute, w ktérej znajdujg pewien rodzaj sity i pewnosci. Czy to znaczy, ze
w naszym Ruchu nie ma pewnego kontyngentu maruderéw i zrzed? Nawet
Mojzesz miat ich w swojej karawanie a ja nie jestem Mojzeszem i nie prowadze
was do ziemi mlekiem i miodem ptynacej!

Czy musze po raz kolejny powiedzie¢, ze Karta nie jest czyms$
zakonczonym, kompletnym i samowystarczalnym?. Jesli kto$ wskaze, ze ktores
z obowigzkdéw czy metod nie pomaga parom osiggnac postepu w mitosierdziu -
to co jest jedynie wazne - bedzie natychmiast usuniete lub poprawione.

Karta obowigzywata trzy lata od 1947 do 1950 roku, by wejs¢ swoje

miejsce. Teraz Ruch zyt wedtug niej dziewiec lat i wyszto mu to na dobre.



