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1 Wehikut czasu
- zawierzenie

Paryz, 1 lutego 1947

dzy Przyjaciele,

Po mszy sSwietej, ktéra w sobote, 1 lute-
go wyjgtkowo bedzie sprawowana o godzinie 6.30
(ul. Gustawa Flauberta 9), polece samolotem do Egip-
tu. Sg tam wspdlnoty, ktdre wczesniej poprosity mnie
o wygtoszenie kilku konferencji w Kairze i w Aleksandrii oraz
o poprowadzenie rekolekcji (od 7 do 10 lutego). Polecam te wy-
darzenia Waszej modlitwie.

11 lutego, jesli pozwolg na to wydarzenia w Palestynie, pojade z jednym matzenstwem
i wdowa do kraju naszego Pana. Nie jako turysta, ale jako pielgrzym, nie tylko w swoim
wtasnym imieniu, ale takze w Waszym i wszystkich wdéw we Francji. Zaniose wszystkie
Wasze intencje Chrystusowi w sanktuariach, do ktérych od dwudziestu wiekdw przyjez-
dzajg modli¢ sie chrzescijanie z catego swiata. Zjednoczcie ze mng Wasze mysli, niech
Wasza modlitwa mi towarzyszy.

W miejscach, w ktérych nasz Pan narodzit sie, pracowat, umierat, zawierze Mu Equ-
ipes Notre-Dame, ,,Anneau d’Or“ [tlum. ,Ztota obraczka®”, czasopismo zatozone przez
o. Caffarela], Wspdlnote Wddéw oraz ,,Offertoire” [czasopismo dla wdéw powojennych
zatozone przez o. Caffarela].

Henri Caffarel




Stowo pary
odpowiedzialnej
Super-Regionu

Helena i Pawet Kukotowiczowie
Para odpowiedzialna SR Polska — Europa Srodkowa

yczniu 2020 odwiedzilismy ekipy na Wegrzech. UczestniczylisSmy w spotkaniu
ekipy Regionu Wegierskiego i w spotkaniu z kaptanami, doradcami duchowymi
ekip wegierskich. W tym drugim uczestniczyt ks. biskup Gabor Mohos. Nasza wizyta zaczeta
sie od niespodzianki. Po drodze z lotniska odwiedzilismy na spotkaniu pilotazowym mtode
matzenstwa z Gyomré.

Zatrzymalismy sie w domu Ester i Barny, matzenstwa odpowiedzialnego za Region Wegier-
ski. ByliSmy przyjmowani z otwartym sercem, pomimo truddw i dezorganizacji, jakie wpro-
wadzatfa nasza obecnos¢. Wtedy zdaliSmy sobie sprawe, ze goszczenie nas w ich domu byto
odpowiedzig na wezwanie skierowane do wszystkich matzenstw Equipes Notre-Dame. Tak
to wezwanie jest sformutowane w Karcie:

,Jak wspomnieliémy wcze$niej, matzenstwa wstepujg do END w poszukiwaniu pomocy.
Nie sg one jednak zwolnione z podejmowania wysitku. Tak wiec, aby je ukierunkowac
i wesprze¢ w staraniach, Equipes Notre-Dame wymagajg od nich: (...) spotykania sie i przyj-
mowania braterskim sercem matzenstw z innych ekip, gdy nadarzy sie do tego okazja”

% PrzypomnieliSmy sobie row-
| niez jeden z tekstéw ks. Caffa-
rela, w ktérym napisat on, ze
w udzielaniu gosciny powinno
by¢ co$ wiecej. Nie tylko po-
winniémy zapewni¢ nocleg
i pozywienie. Powinnismy za-
prosi¢ gosci do swojego zycia,
abysmy mogli budowaé praw-
dziwg tgcznosé, ktérej wiezig
jest autentyczna chrzescijanska
mitos¢. Nie umiemy odnalezé
tego tekstu ksiedza Caffarela,
| ale musiat on utkwi¢ w naszej
pamieci, skoro po dniach spe-
dzonych w domu Ester i Barny
powrdcit do nas.
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Teraz stat sie bardziej zrozumiaty. My rzeczywiscie zostaliSmy zaproszeni do ich zycia. Kaz-
dego dnia, poza zaplanowanymi spotkaniami, do pdZzna w nocy rozmawialiSmy o sobie,
o sprawach Ruchu, o rzeczach waznych, ktére dziejg sie wokot nas. Dla nich byt to duzy
wysitek. Musieli wstawac wczesnie rano. Nikt nie zwolnit ich z opieki nad siedmiorgiem
dzieci. Moglismy razem uczestniczy¢ w ich wieczornej modlitwie rodzinnej. Oni $piewali ko-
ledy wegierskie, a my polskie. W spontanicznej modlitwie polecali$my bliskich i znajomych
Panu Bogu. Wszystkie positki spozywalismy razem z nimi i ich dzie¢mi, w tej samej kuchni
i przy tym samym stole, przy ktérym oni spotykajg sie codziennie.

Dziekujemy Panu Bogu za ten czas. Dziekujemy za Ester i Barne, za ich rodzine, w ktorej
odnalezlismy swoje miejsce. Za wszystkich, ktorych spotkaliSmy na Wegrzech, matzenstwa
i kaptanow.

Jakkolwiek wizyta na Wegrzech wyrwata nas z naszego codziennego zycia, to nie podobna
byto zapomnie¢ o Miedzynarodowym Kolegium, ktére ma sie odby¢ w lipcu w Borzecinie
pod Warszawa. | zapewne tak bedzie, az do dnia, w ktérym wszyscy uczestnicy rozjadg sie
do swoich domow. Przyjazd tak wielu osdb z catego Swiata jest dla naszego Super-Regionu
wyzwaniem i réwnocze$nie szansg. Szansg na ,spotykanie i przyjecie braterskim sercem
matzenstw z innych ekip”. Niektore matzenstwa i kaptani po Kolegium pojadg do Krako-
wa. To wazne miejsce dla kazdego chrzescijanina ze wzgledu na osobe $w. Jana Pawta Il.
Wiemy, ze Sektory Matopolskie juz odpowiedziaty pozytywnie na mozliwos¢ goszczenia
uczestnikow Kolegium. By¢ moze kilka matzenstw dotrze do Warszawy przed rozpoczeciem
Kolegium. Nie chcieliby$my, aby musieli sie zatrzyma¢ w hotelach. Dlatego juz teraz zwra-
camy sie do Was z prosbg o otwarcie swoich serc i swoich domoéw dla gosci zaproszonych
przez ERI do Polski.

Serdecznie Was pozdrawiamy i zapewniamy Was o naszej modlitwie.

Helena i Pawet

T —

2020 janudr végén Magyaroszagon jartunk, hogy résztvegylink a régidcsoport és a papok
talalkozéjan, amelyen Mohos Gabor plispok atya is jelen volt. Ezalatt az id6 alatt lehet6sé-
glink volt egy vezetett csoport alkalmdba is betekinteni.

Eszter és Barna a magyar régiéfelel6s hazaspar latott vendégiil minket az otthonunkban. J6
volt 1atni, hogy nyitott szivvel fogadnak minket a nagy felfordulas ellenére, amit mi okoz-
tunk. Rajottlink, hogy igy kellene minden hazasparnak viselkedni egymassal, ahogy a Karta
is mondja:

,-.. A csapatok arra kérik tagjaikat, hogy tartsak be a kovetkez6 kotelezettségeket:

Testvéri szivvel |épjenek kapcsolatba és fogadjak mas csapatok parjait, amikor erre alkalom
adodik.”




Caffarel atya valahol azt irta: ha valakit befogadunk magunkhoz, az legyen valami tébb,
mint csak befogadds. Necsak szallast és élelmet biztositsunk. Meg kell hivnunk a vendége-
inket az életiinkbe, hogy igazi kapcsolatot tudjunk kiépiteni, amelynek a valddi keresztény
szeretet az alapja. Nem taldltuk meg ezt a szbveget, am emlékezetiinkbe ragadt, mivel
itt Ujra felfedeztiik. A gyomrGi latogatasunk el6tt nem értettiik Caffarel atya ezen szavait.
Most érthet6bbé valtak. Eszter és Barna valdban meghivtak minket az életiikbe. Minden
nap késd estig beszéltlink magunkrél, a Mozgalom ugyeirdl, fontos dolgokrdél, amelyek ko-
ralottink zajlanak. Tudjuk, hogy nehéz volt szamukra, mert mi ugyan reggel 9 6raig pi-
henhettiink (a mindennapokban ez nagyon ritkan fordul eld.), nekik viszont koran reggel
kellett kelnilik. A gyerekekre egyiittesen figyeltek. Részt vehettiink a csaladi esti imaiban.
Enekeltek magyar kardcsonyi dalokat, mi pedig lengyel karacsonyi dalokat. A spontan ima
sordn az aggodalmainkat Istenre biztuk. Minden étkezést veliik és gyermekeikkel ettiink
ugyanabban a konyhaban és ugyanazon asztalnal, ahol minden nap 6sszejonnek.

Koszbnetet szeretnénk mondani Istennek ezért az iddért. Koszonetet szeretnénk mondani
Eszternek, Barnanak és a csaladjuknak, amelyben miis megtalaltuk a helylinket. Szeretnénk
megkdszénni minden magyar parnak és papnak, akikkel a latogatds soran talalkozhattunk.

Isten aldjon meg Titeket, a csaladjaitokat és a hazatokat.

Helena és Pawet Kukotowicz
Lengyel és Kézép-Eurdpai szuperrégio felel6s hazaspdr

Zaproszenie
do Budapesztu

dzy Przyjaciele w Panu,

Jako Para Odpowiedzialna za Region Wegierski, chcieliby$Smy serdecznie zapro-
si¢ wszystkich cztonkdw END do uczestnictwa w Miedzynarodowym Kongresie Euchary-
stycznym, ktéry odbedzie sie w Budapeszcie w dniach 13-20 wrzes$nia 2020 roku. W tym
roku nie ma ani Swiatowych Dni Mtodziezy (2022), ani Swiatowego Spotkania Rodzin
(2021), a zatem Kongres ten bedzie najwazniejszym wydarzeniem w Kosciele Katolickim
w biezgcym roku.

Zachecamy do odwiedzenia strony internetowej poswieconej wydarzeniu: https://www.
iec2020.hu/hu — w prawym gérnym rogu mozna wybrac jezyk.

Niech Wam Bég btogostawi,

Eszter i Barna Tomka
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Stowo doradcy duchowego
Super-Regionu

dzy matzonkowie i doradcy duchowi!

Wielki Post sktania do refleksji nad ascezg w na-
szym zyciu. Samo stowo ,asceza” moze wywotywac nega-
tywne skojarzenia. Wolimy moéwic¢ pozytywnie o przezy-
waniu wiary i drogi do swietosci, o radosci bycia uczniem
Chrystusa. Ale gdy doktadniej rozwazymy to zagadnienie,
okaze sie, ze asceza jest niezbedna w naszym zyciu, nawet
jesli na jej oznaczenie uzywamy innych okreslen.

Pojecie ascezy (gr. askesis — ¢wiczenie, trening, praktykowanie) oznacza systematyczny wy-
sitek duchowy i fizyczny majacy na celu harmonijny rozwdj cztowieka, usuniecie wszyst-
kiego, co przeszkadza we wzrastaniu duchowym, w realizowaniu mitosci Boga i blizniego.

Najwazniejszg racjg podejmowania ascezy jest pragnienie nasladowania Chrystusa: ,Jesli
kto chce pojs¢ za Mna... niech wezmie krzyz swdj i niech Mnie nasladuje” (Mt 16,24). Je-
zusowe postuszenstwo Ojcu wyrazito sie oddaniem zycia za zbawienie ludzi. Byto to postu-
szestwo mitosci.

Zwigzek ascezy z mitoscig jest nierozerwalny. To dwie strony tego samego medalu. Asceza
bez mitosci jest bezwartosciowym cierpietnictwem: ,,| gdybym rozdat na jatmuzne catg ma-
jetnos¢ mojg, a ciato wystawit na spalenie, lecz mitosci bym nie miat, nic bym nie zyskat”
(1 Kor 13, 3). Mitos¢ bez ascezy jest ukrytym egoizmem. Relacja mitosci, w ktorej dobro
drugiego stawia sie przed wtasnym, wymaga ciggtych wyrzeczen, rezygnacji, ustepstw.

W jaki sposéb praktykowac asceza w zyciu codziennym?

W okresie Wielkiego Postu jestesmy sktonni do podejmowania wyrzeczen o charakterze
fizycznym, odmawiania sobie pewnych przyjemnosci. Jednak wazniejsze — i trudniejsze —
wydajg sie wyrzeczenia dotyczgce naszych zachowan, postaw, relacji z ludzmi. Moze war-
to pomyslec o takich formach ascezy jak kontrola jezyka, rezygnacja z forsowania wtasne;j
woli, przyznanie racji drugiej osobie, cierpliwe znoszenie cudzych bteddéw, poswiecenie
czasu i uwagi drugiemu cztowiekowi, wystuchanie go bez oceniania. Niewatpliwie, formg
ascezy jest tez rzetelne wykonywanie konkretnych punktéw wysitku, nawet jesli nie wszyst-
kie nam ,lezg”.

Jesli chcemy przezywac nasze zycie jako droge swietosci, czy to w matzenstwie, czy w ka-
pfanstwie, nie mozemy zapominac o Chrystusie ukrzyzowanym. Zblizanie sie do Niego na
modlitwie musi is¢ w parze z podejmowaniem codziennego krzyza. Z mitosci.

Ks. Marek Pluta




List ERI

Mariola i Elizeu Calsing
Para ERI odpowiedzialna za Ekipy satelickie

emy te stowa pod koniec roku 2019, tuz przed zblizajgcymi sie Swietami Boze-

go Narodzenia i Nowym Rokiem. Kiedy bedziecie je czytali, bedziemy juz w roku

2020. Zaczynamy wiec nasz tekst od dwdch spojrzen — na miniony rok oraz na rok, ktéry
wtasnie sie rozpoczat.

Chcielibysmy przyjrzeé sie temu, co spotkato nas od Zgromadzenia w Fatimie, kiedy to roz-
poczynalismy postuge w Miedzynarodowej Ekipie Odpowiedzialnej jako para koordynujaca
ekipy satelickie.

Od momentu tego pamietnego spotkania czas uptyngt nam na modlitwie, pracy, radosci,
nauce, rozrywce, odkryciach, nawigzywaniu przyjazni oraz, bez watpienia, na odkrywaniu
mitosci w ,nowej rodzinie”, sktadajgcej sie z matzenstw i doradcy duchowego ERI.

W Brasilii, stolicy naszej ukochanej Brazylii, gdzie mieszkamy, bylismy $wiadkami rozrasta-
nia sie naszej rodziny przez 44 lata naszego matzenstwa. Dzisiaj, poza czwdrkg dzieci, mamy
takze synowa, dwoch zieciow i wnuczke. Nasza ekipa podstawowa numer 19 w sektorze C
w Regionie Brasilia I, w Prowincji Srodkowo-Zachodniej, réwniez sie powieksza i towarzy-
szy nam modlitwa i wsparciem w postudze dla ERI.

Jak zdazyliscie juz pewnie zauwazy¢, mamy za co dziekowac i wychwalac Boga. Jak czytamy
w ewangelii wedtug $w. tukasza (12, 48): ,,Komu wiele dano, od tego wiele wymagac sie
bedzie”, staramy sie wiec wykorzysta¢ Boze dary i ludzkie mozliwosci, ktére otrzymalismy,
na stuzbe budowania Krélestwa Bozego.

Mozemy przyznad, ze ekipa ERI ciezko pracowata — od czasu naszego pierwszego spotka-
nia w Paryzu w 2018, poprzez spotkanie w Libanie, Kolegium w Walencji, a takze ostatnie
spotkanie w sekretariacie w Paryzu, nie méwiac juz o wkfadzie poszczegdlnych par — tacz-
nikowych dla stref czy tez petnigcych stuzbe (w sekretariacie, w dziedzinie komunikacji, dla
ekip satelickich, w ogdlnym koordynowaniu).

Jesli chodzi o ekipy satelickie, czyli nasze pole do dziatania, 4 nowe ekipy, ktére bedg pra-
cowaty w nadchodzgcych latach, zostaty powotane podczas spotkania w Lizbonie w dniach
3-5 pazdziernika 2019. Bedg one poruszaty zagadnienia, ktére zostaty zaproponowane
przez Super-Regiony i Regiony przytgczone do ERI, na podstawie wyznaczonych kierunkéow
na nadchodzace lata.

Podczas tego spotkania, naznaczonego braterskg atmosferg gtebokiej i radosnej modlitwy,
matzenstwa poznaty gtéwne wytyczne swojej nowej misji.

Kazda z nowych ekip satelickich sktada sie z czterech matzenstw i pracuje nad:

® pedagogig, aktualizujgc proces pilotazu nowych ekip,
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® propozycja systemu zbierania infor-
macji o Ruchu w miejscach, gdzie [
jest obecny, w celu lepszego pozna-
nia jego funkcjonowania na danym
terenie,

® tematem mtodych matzenstw i ma-
teriatami, ktére majg by¢ dla nich
przeznaczone,

® tematem matzenstw w drugim
zwigzku, aby dla nich takze przygo- &
towaé materiaty formacyjne z wy-
korzystaniem pedagogii Ruchu.

Czy te cele wydaja sie Wam ambitne? Ta-
kie sg w rzeczywistosci, ale po to wtasnie
zostaty powotane ekipy satelickie. Miato to miejsce w 2001 roku podczas Miedzynarodo-
wego Kolegium w Dickson-Houston w Teksasie, dla dobra Ruchu i w celu lepszej formacji
w ekipach podstawowych.

Obecna praca Ekip Satelickich to refleksja nad przysztoscig Ruchu Equipes Notre-Dame we-
dtug wyzwan zaproponowanych na zgromadzeniu w Fatimie, w poszukiwaniu powotania
i misji Ruchu wedle idei zatozycielskiej oraz stuzby Kosciotowi w réznych obszarach rzeczy-
wistoSci matzenskiej i rodzinnej.

W 2020 roku czeka nas, po raz pierwszy w historii Ruchu, spotkanie ERI w jednym z krajow
afrykanskich. W Lome, stolicy Togo, ekipa miedzynarodowa bedzie miata okazje poznaé
odpowiedzialnych za Ruch na kontynencie afrykanskim. Spodziewana liczba uczestnikéw
tego spotkania to 450 oséb (par matzenskich i doradcéw duchowych).

W Warszawie pod koniec lipca bedzie miato miejsce drugie spotkanie ERI w roku 2020, po
ktérym nastgpi Kolegium miedzynarodowe. Pracujemy na petnych obrotach, aby zrealizo-
wac cele END.

Drodzy Przyjaciele, jak widzicie, jest za co dziekowac i za co sie modli¢. Mamy nadzieje, ze
Dziecigtko Jezus, ktére na nowo rodzi sie w naszych sercach w kazde Swieta Bozego Naro-
dzenia, doda nam duzo radosci i sity kazdego dnia nowego roku 2020, poniewaz jesteSmy
pewni, ze dzisiaj i zawsze Pan potrafi zdziata¢ w nas cuda.

Przesytamy kazdemu z Was przyjacielskie usciski,

Mariola i Elizeu




List doradcy
duchowego ERI

dzy Cztonkowie Ekip,

Poprzez rézne media otrzymujemy za-
proszenie do tego, by stac¢ sie Kosciotem ,wycho-
dzacym”. Tym bardziej, Ruch Equipes Notre-Dame
pragnie by¢ otwarty na zewnatrz. Zastanéwmy sie
co to dla nas znaczy.

Jest wiele sposobdéw ,,otwarcia sie na zewnatrz”.

Mozemy pomysleé o otwarciu sie ,,do wewnatrz” nas samych. Swiat natychmiastowego
porozumiewania i wspotczesnych technologii sprawia, ze tracimy z oczu nasze wtasne wne-
trze. To otwarcie polega wiec na wejsciu [zagtebieniu sie] w nas samych, ktére pozwa-
la odnalez¢ to, co wazne, spojrzec¢ na siebie w prawdzie. Dopiero potem pozwala dziatac
w $wiecie zewnetrznym, co moze wydawac sie sprzeczne.

Podobnie jest z ,otwarciem na zewnatrz”. Jest to umiejetnos¢ rozpoznawania tego, co dzie-
je sie poza naszymi granicami. To nauka rozpoznawania tego, co jest dobre i Swiete wokot
nas, pozostawiajgc nasz punkt odniesienia wewnatrz siebie. To mozliwos¢ wejscia w dialog
ze Swiatem wspotczesnym, z jego zawitoscia; to aktywne stuchanie, podczas ktérego daje-
my sie ,dotkngc” otaczajgcemu Swiatu, ktéry nie nalezy do naszego zamknietego kregu.

,Otwarcie sie na zewnatrz” powinno charakteryzowac ucznia Jezusa. Cierpienia, potrzeby
i niepokoje naszych braci, znanych nam lub nie, powinny obudzi¢ mitosierdzie, solidarnos¢
i odpowiedz z naszej strony, wedle wiary w Jezusa i przynaleznosci do Kosciota i Ruchu.

Bycie uwaznym i ,otwartym na zewngatrz” nie polega na zamykaniu sie w swoich prze-
konaniach i uprzedzeniach; trzeba przesta¢ uwazac sie za posiadaczy prawdy absolutnej,
co mogtoby przeszkodzi¢ nam w dostrzezeniu nowych drég. Zamkniecie sie w tradycjach
i przyzwyczajeniach niesie ze sobg ryzyko stagnacji w zyciu. (...)

Oto mapa swiata do géry nogami, przyjrzyjcie sie jej przez chwile i wyciggnijcie wnioski:
Na koniec roku 2019 przesytam Wam
wszystkim i kazdemu z Was gorace po-
zdrowienia i zapraszajac do wpuszcze-
nia do swojego zycia powiewu swiezo-
Sci, ktéry pozwala oddycha¢ pewnie
i swobodnie. Niechaj nasz Pan, Zbawi-
- ciel Jezus Chrystus bedzie przewodni-
° kiem na naszych $ciezkach zycia.

]
Upside down
World Map

Z braterskim usciskiem,

Ricardo Londofio Dominguez,
doradca duchowy ERI



Formacja
- Zdejm sandaty z nég

Wj 3, 1-6

v Mojzesz pasat owce swego tescia, Jetry, kaptana Madianitow, zaprowadzit

pewnego razu owce w gfgb pustyni i przyszedt do gory Bozej Horeb. Wtedy ukazat

niot Pariski w pfomieniu ognia, ze srodka krzewu. Mojzesz widziat, jak krzew ptongt

ogniem, a nie sptongt od niego. Wtedy Mojzesz powiedziat do siebie: Podejde, Zzeby sie

przyjrze¢ temu niezwyktemu zjawisku. Dlaczego krzew sie nie spala? Gdy zas Pan ujrzat, ze

Mojzesz podchodZzit, zeby sie przyjrzec, zawotat Bog do niego ze srodka krzewu: Mojzeszu,

Mojzeszu! On zas odpowiedziat: Oto jestem. Rzekt mu Bog: Nie zblizaj sie tu! Zdejm sandaty

z ndg, gdyz miejsce, na ktérym stoisz, jest ziemiqg Swietq. Powiedziat jeszcze Pan: Jestem

Bogiem ojca twego, Bogiem Abrahama, Bogiem Izaaka i Bogiem Jakuba. Mojzesz zastonit
twarz, bat sie bowiem zwrdcic oczy na Boga.

Rzecz dzieje sie na ptaskowyzu Horebu, utozsamianym badz to z gérg Synaj, badz to z pa-
smem goérskim (w Egipcie), ktérego Synaj jest najwyzszym szczytem, badz to z gérg Dzabal
al-Lauz (potudniowo zachodnia Arabia Saudyjska w rejonie zatoki Akaba). Géra Horeb jest
nam juz znana ze spotkania Boga z Eliaszem (1 Krl, 19), ktéry chroni sie na niej uciekajgc
przed krwawg Izebel.

Mojzesz ma osiemdziesiat lat i zyje jako cudzoziemiec w kraju Madian. Wczesniej tak sie
wykazat w Egipcie, ze musiat ratowac sie ucieczka przed faraonem (zob. Wj 2). Przygarnie-
ty przez kaptana Jetro, zajmuje sie hodowlg owiec. Pasgc owce na pustyni, Mojzesz jest
Swiadkiem niezwyktego zjawiska. Widzi w niewielkiej odlegtosci krzak, ktéry ptonie nie-
ustannie w ogniu, ale sie nie spala.

Mojzesz mégt wowczas zareagowac na trzy sposoby.

® Po pierwsze — odpowiedzie¢ strachem — reakcja negatywna. Mdgt przestraszy¢ sie
ognia i odejs¢;

® Po drugie — nie reagowac — reakcja neutralna. Mégt przypuszcza¢, ze zjawisko to jest
jedynie imitacjg ognia, wywotang ulatnianiem sie olejkéw eterycznych (z krzewu ry-
cynowego) i nie dostrzega¢ w nim niczego nadzwyczajnego;

® Po trzecie —zdziwic sie zjawiskiem — reakcja pozytywna. | te wtasnie wybiera Mojzesz.

W Nowym Testamencie, w Dziejach Apostolskich (Dz 7, 30-34), znajdujemy taki opis tej hi-
storii: ,,Po czterdziestu latach ukazat mu sie na pustyni géry Synaj Aniot Pariski w ptomieniu
ognistego krzewu. Zobaczywszy [go], Mojzesz podziwiat ten widok”. Drugie zdanie w orygi-
nale greckim 6 8¢ Mwicfig idwv £éBalduacey 10 6papa . Stowo éBaluaoev 2 znaczy ,zdziwit”,
»zadziwit sie”. Dlaczego jest to takie dla nas wazne? Ano dlatego, ze Mojzesz ma osiem-

1 czyt. ho dé Moysis iddn ethaumasen t6 6rama
2 czyt. ethdumasen
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dziesiat lat i potrafi sie dziwi¢. Dziwienie sie, zdolnos¢ do zainteresowania czyms$ nowym,
uznanie, ze jest jeszcze do odkrycia cos nowego, nieokreslonego, sg wtasciwe szczegdlnie
dzieciom i ludziom mtodym. Mojzesz jest w jesieni zycia i mato co powinno go zadziwiac.
A ten wtasnie Mojzesz w wieku osiemdziesieciu lat jest mtody duchem. Gdyby byt zre-
zygnowanym, zgorzkniatym, smutnym cztowiekiem wybratby ktorgs z dwdch pierwszych
reakcji. A ze w tak stusznym wieku niewiele moze tez cztowieka przestraszy¢, to najbardziej
naturalnym wydaje sie scenariusz ze zbagatelizowaniem zjawiska. Mojzesz jednak jest czto-
wiekiem petnym ducha, cho¢ jest juz stary. Lata zycia na pustyni po okresie niepowodzen
i rozczarowan sprawity, ze Mojzesz oczyscit sie, dojrzat do nowego dzieciectwa. Jest gtebszy,
bogatszy, bardziej oczyszczony i otwarty.

Dlaczego krzew sie nie spala? Mojzesz jest cztowiekiem, ktory zadaje pytania. Nie jest czto-
wiekiem, ktory juz wszystko wie, ktdry juz wszystko zrozumiat, pouktadat w swoj system,
skatalogowat. Nie jest cztowiekiem, ktory nawet bez chwili refleksji szasta rozwigzaniami,
radamii odpowiedziami jak z rekawa. Jest raczej cztowiekiem, ktory potrafi stawiac pytania
o istote rzeczy i oczekuje, szuka odpowiedzi.

Widzac taka postawe Mojzesza, pytamy o nas dzisiaj, o naszg kondycje w ekipie podsta-
wowej, w sektorze i w Ruchu. Jestes cztowiekiem mtodego ducha, bez wzgledu na wiek
ciata? A moze jeste$ mtody wiekiem, ale duchowym staruchem (celowo uzywam tak pejo-
ratywnego okreslenia): sfrustrowanym, zniecheconym, zastygtym w ramach i skorupach,
zobojetniatym, bez pragnien, ideatow, oczekiwan. Czy potrafisz sie jeszcze dziwi¢? Czy je-
ste$ otwarty na nowe — na stuzbe w sektorze czy Ruchu? A moze niczego juz wiecej nie
oczekujesz od siebie, od innych, od zycia, od Boga?

Mojzesz jest nie tylko otwarty na nowe. On podejmuje trud odkrywania tego, co nowe:
Podejde, zeby sie przyjrze¢ temu niezwyktemu zjawisku. Gdy dostrzega ptongcy krzew na
jednym z gérskich taraséw, opuszcza trzode owiec i, mimo upatu, wspina sie w wyzsze
partie gor, by sie doktadnie przyjrzec i zrozumiec istote tego zjawiska. Mojzesz staje wobec
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tajemnicy z gotowoscig jej zrozumienia i z pragnieniem jej zrozumienia. Mato tego — on
podejmuje konieczny wysitek, by to pragnienie zrealizowad.

Mojzesz jest obrazem kazdego z nas, ktory staje przed tajemnicg Bozego planu. Odkrywa-
jac codziennie fragmenty Bozej woli, zwtaszcza te przekraczajgce to, co znane, komforto-
we, do czego przywykliémy, mozemy na starcie sie ich przestraszyc i zrezygnowaé, mozemy
tez udag, ze ich nie ma (dwie pierwsze mozliwe reakcje Mojzesza). Mozemy jednak, jak
Mojzesz, pragnac je zrozumiec. Przyjecie — badz co badz najlepszych dla nas — wyborow
Pana Boga wymaga pokory, bo przeciez Ojciec, Pan nieba i ziemi, zakryt te rzeczy przed mg-
drymi i roztropnymi (Mt 11, 25). Dalej wymaga tez podjecia trudu i wysitku. To sg warunki
poznania prawdy o nas i recepty na nas.

Zadaj sobie pytanie o twoj trud poznawania planu Boga na twojg matzenska i ekipowg
codzienno$é. Co chcesz uczynic¢ w czasie tego roku formacji? Czy jest w tobie pragnienie,
ciekawos¢ prowadzgca do odkrywania wcigz na nowo twojego wspotmatzonka? Czy jest
w tobie pragnienie, ciekawos¢ prowadzgca do poznawania w tym roku na nowo twoich
przyjaciot z ekipy? Czy jest w tobie pragnienie, ciekawos¢ prowadzgca do poznania Boga?
Wszystkie te ciekawosci i pragnienia winny byc¢ tak natarczywe, tak wiercgce w sercu jak
u pierwszych ucznidéw Jezusa: Nauczycielu, gdzie mieszkasz? (J 1, 35-39).

Czy jestes$ gotowy, jak Mojzesz, porzuci¢ twoje wygodne rowniny, na ktdrych spoczywasz w cie-
niu namiotu? Czy chcesz porzuci¢ owce, czyli to wszystko co stanowi balast twojego zycia, co
cie obcigza i zniewala, by zaczac trud wspinaczki? Czy pragniesz stangé na goérze przed Bogiem?

Kiedy Mojzesz podchodzit aby przyjrzec sie ptongcemu krzewowi, ustyszat swoje imie: Moj-
zeszu, Mojzeszu! Na pustyni, w catkowitym odludziu, Mojzesz styszy swoje imie. By wczuc
sie w to doswiadczenie Mojzesza, wyobraz sobie, ze nagle styszysz swoje imie w niezna-
nym, egzotycznym, wielkim miescie. Mojzesz do$wiadczyt, ze w tym obcym mu miejscu jest
ktos, kto zna jego imie, kto sie nim interesuje, komu nie jest obojetny jego los wygnanca.

Na wotanie Mojzesz nie odpowiada od razu. Nie rozpoznaje bowiem rozméwcy. Sam pyta
— w dalszej czesci dialogu — o jego (rozmowcy) imie. Styszy wtedy, jak i caty swiat po raz
pierwszy w swoich dziejach (jakze podniosta jest to chwila!) xp'n xwa xp'p (czyt. ‘ehjeh
‘aser ‘ehjeh) Jestem, ktéry jestem! W konsekwencji zgadza sie takze na zadanie, ktére za
chwile ustyszy, a jego odpowiedz wyraza gotowosc i dyspozycyjnos¢ wobec Bozego wezwa-
nia. Tak jest z kazdym powotfaniem. Zawsze konkretnie, zawsze po imieniu.

Takze Ruch powotuje, wzywa po imieniu. A w nim jest tatwiej: we wspolnocie matzenstwa
sie znajg i nie trzeba sie przedstawia¢. We wspdlnocie wida¢ nas nawzajem i nie trzeba
sie rozpoznawacd. A czy w tych jakze tatwiejszych warunkach odpowiedz to zawsze goto-
wos¢ i dyspozycyjnos¢ wobec zaproszenia i powotania?

Po tym cieple na sercu, ktére sprawito uczucie, ze w pustynnym osamotnieniu nie jest sam,
styszy nagle zaskakujace stowa: Nie zblizaj sie tu! Zdejm sandaty z ndg, gdyz miejsce, na
ktorym stoisz, jest ziemiq swietq. Sg do dzisiaj tradycje w niektérych wierzeniach, by zdej-
mowac obuwie i pozostawiaé je na zewnatrz Swigtyni, ktdrej prog pragnie sie przestapic.

Mojzesz zbliza sie do Boga, ktdry jest sama Swietoscig i Doskonatoscia. Dlatego musi zdjgé
sandaty — symbol niedoskonatosci, w ktérej mocno trwat obiema nogami do tej pory.
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W obecnos¢ Boga nie wchodzi sie prosto z marszu, z drogi. W obecnos¢ Boga wchodzi
sie po przygotowaniu, w milczeniu, uSwiadomieniu sobie dystansu i w pokorze.

,Nie da sie przymuszac¢ Boga wtasnym krokiem, ale trzeba da¢ sie wtgczy¢ w krok Boga”.

Bdg nie wejdzie w Slady stop matzonkdw, tym bardziej, gdy bedg biegty rownolegle obok
siebie. M3z moze nies¢ zone na rekach, stawiajgc stopy na $ladach Boga.

Mojzesz probowat zrozumieé krzak gorejacy przy pomocy wtasnych schematéw myslo-
wych, przy pomocy wtasnej mentalnosci. Bog pokazuje mu, ze wchodzgc w Jego tajemnice,
wkraczamy na ziemie Swietg. Boga nie mozna zamknaé w swoich kategoriach, wyobraze-
niach. Na Boga mozna sie jedynie otworzyc i to w pokorze, boso, na kleczkach.

Zadaj sobie pytanie, co chcesz (-cie) odkry¢ w czasie tego roku formac;ji? Co jest twoimi
(waszymi) sandatami, ktére musisz (-cie) zdjg¢, stajgc na ziemi Swietej, w obecnosci Boga?

Swietoé¢ miejsca, na ktérym znalazt sie Mojzesz, nie wynika z kategorii zewnetrznych.
Pustynia, ktora w ujeciach biblijnych jest miejscem szakali, skorpiondéw i wezy, miejscem
rozpaczy i przekleristwa, staje sie miejscem $wietym poprzez obecno$¢ Boga. Swietoéé
Boga udziela sie temu miejscu, udziela sie tez Mojzeszowi. Mojzesz nie musi udawac sie do
miejsc $wietych, aby znalez¢ Boga. To sam Bdg szuka Mojzesza.

Swietoé¢ matzenstwa takze nie jest sprawag wiasnych jego wysitkdw. Jestesmy na co
dzien targani troskami, zmartwieniami. A wokét nas jak lew ryczacy krazy szatan szukajac
kogo pozrec. Przez sakrament matzestwa nasz zwigzek jest uswiecany obecnoscig Boga.
Bog udziela sie naszemu matzenstwu. Nie musimy wedrowac juz nigdzie indziej, by zna-
lez¢ pomiedzy nami Boga. On nas znalazt i jest miedzy nami zawsze, gdy jesteSmy razem.

Spotkanie Mojzesza z Bogiem byto dla niego czasem wstrzgsu. Do tej pory Bég byt dla
Mojzesza Kims, dla ktorego liczyta sie jedynie ofiara: poswieci¢ pozycje, wstawiac sie za
swoimi rodakami u faraona, wydac sie za nich, w koncu przyja¢ odrzucenie i wygnanie.
Mojzesz miat obraz Boga surowego, wymagajgcego, Boga, ktory postuguje sie cztowiekiem,
doswiadcza go, a w koricu zostawia o wtasnych sitach.

Na pustyni doswiadcza innego Boga: Boga Mitosci i Mitosierdzia, ktory troszczy sie o czto-
wieka zagubionego, odrzuconego, przegranego, zapomnianego przez najblizszych. Bdg,
ktérego poznaje na pustyni, nie jest jednak jakims innym, nowym Bogiem. Bog z gorejgce-
go krzaku jest Bogiem jego ojcow: Bogiem Abrahama, Bogiem Izaaka i Bogiem Jakuba. Jest
Bogiem historii. Jest Bogiem konkretnych ludzi.

Obecnosé Boga w naszych matzenstwach oznacza¢ bedzie wypetnienie miedzy nami stéw,
ktére Bog odnosit do siebie: ,chce raczej mitosierdzia niz ofiary”. Przejscie od ofiary do
mitosci nie pozwoli Ci mysle¢, ze dla matzonka poswiecitas kariere, poswiecites pozycje, ze
ciggle z czegos rezygnujesz, podczas gdy on, ona sobie przydaje, ze nikniesz, a ona, on roz-
kwita. Doswiadczysz raczej, ze darujac, jestes obdarowana (-ny), ze troszczac sie, odbierasz
troske, ze obdarzajgc spojrzeniem, gestem, intymng bliskoscig otrzymujesz uwage, zain-
teresowanie, pragnienie, pozgdanie. Bég, ktéry jest miedzy Wami, nie jest innym niz ten,
ktérego znatas przed matzenstwem. Jest Bogiem Twoich rodzicéw, dziadkéw, pradziadkow,
matzonkdw Martin i Quatrocchich. Jest Bogiem historii. Jest Bogiem konkretnych ludzi.
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Na pustyni Mojzesz zaczat odkrywaé nieznane dotgd nowe oblicze Boga. Poczut sie na
nowo w Jego rekach. Bég przywrdcit mu zaufanie. Zrozumiat, ze inicjatywa zawsze nalezy
do Boga i tylko On moze wyzwoli¢ jego nardd, i wowczas otrzymat misje — zostat postany
do faraona (Wj 3, 10). Emisariusz, Ambasador, zaufany Przyjaciel. Postany, aby petni¢ Boze
dzieto.

Tu jest plan pracy nad nami w tym, co wykracza ponad naszg prywatng, matzenska forma-
cje i wprowadza nas na droge stuzby drugim. Wspdlne odkrycie Boga i poczucie sie na nowo
w Jego rekach przywraca petne zaufanie. Daje zrozumienie, ze kazda inicjatywa w Bozym
dziele, jakim niewatpliwie jest Ruch Equipes Notre-Dame, nalezy wytgcznie do Pana i to
On powierza nam misje, posyta do stuzby albo tym, ktérzy w Ruchu wraz z nami (tgcznosg,
sektor), albo tym, ktorzy drogi dla ich matzenstwa szukajg (informacja, pilotaz), albo tym,
ktorzy utkneli na peryferiach (reewangelizacja, swiadectwo). Emisariusze, Ambasadorzy,
zaufani Przyjaciele. Postani, aby petnic¢ Jego dzieto. Czujecie swojg wartos¢?

Mojzesz reaguje na objawienie sie Boga bojaznig, ktdra kaze Mu zakry¢ sobie twarz. Praw-
dziwa, chrzescijanska Bojazn Boza nie jest jednak strachem ani lekiem. Bojazn Boza jest
szacunkiem, uznaniem wielkosci i Swietosci Boga.

A jak Ty stajesz dzisiaj przed Bogiem? Zakrywasz twarz ze strachu przed Nim? Ze strachu
przed prawdg o Tobie, ktdrg dostrzezesz w jego oczach? Ze strachu przed misjg, na ktorg
poslg cie stowa w Jego ustach? A moze opuszczasz wzrok jedynie z szacunku, uznajgc Jego
wielkos¢ i Swietos¢, a cieszac sie w gtebi duszy z wybrania, z postania wtasnie ciebie, z to-
warzyszenia wiasnie tobie?

Przed tobg juz za moment czas, w ktorym staniesz nie przed ptongcym krzakiem, ale przed
prawdziwym i zywym Bogiem. Czy drzy Ci serce z niepewnosci jaki to bedzie dialog? Przy-
gotuj sie. Zdejm sandaty z ndg, bo miejsce, na ktérym stoisz, jest ziemig swieta...

Maria i Krzysztof Siudzinscy
Para Odpowiedzialna Sektora Slgskiego
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Formacja
- List do Filipian

CL to wszystko, co byto dla mnie zyskiem, ze wzgledu na Chrystusa uznatem za
trate. | owszem, nawet wszystko uznaje za strate ze wzgledu na najwyzszq
wartos¢ poznania Chrystusa Jezusa, Pana mojego. Dla Niego wyzutem sie ze wszystkiego
i uznaje to za Smieci, bylebym pozyskat Chrystusa i znalazt sie w Nim — nie majgc mojej
sprawiedliwosci, pochodzgcej z Prawa, lecz Bozq sprawiedliwos¢, otrzymang przez wiare
w Chrystusa, sprawiedliwosc¢ pochodzqgcq od Boga, opartq na wierze — przez poznanie Jego:
zaréwno mocy Jego zmartwychwstania, jak i udziatu w Jego cierpieniach — w nadziei, Zze
upodabniajgc sie do Jego smierci, dojde jakos do petnego powstania z martwych. Nie [mo-
wie], ze juz [to] osiggngtem i juz sie statem doskonatym, lecz pedze, abym tezZ [to] zdobyt, bo
i sam zostatem zdobyty przez Chrystusa Jezusa. Bracia, ja nie sqdze o sobie samym, Ze juz
zdobytem, ale to jedno [czynie]: zapominajqc o tym, co za mngq, a wytezajqc sity ku temu,
co przede mng, pedze ku wyznaczonej mecie, ku nagrodzie, do jakiej Bog wzywa w gdre
w Chrystusie Jezusie.” Flp 3, 7-14




Sw. Pawet w tym fragmencie Listu do Filipian okre$la swoje priorytety i zyciowy cel: pozna-
nie Jezusa Chrystusa. Oczywiscie, nie chodzi tu jedynie o poznanie intelektualne, abstrak-
cyjne, ale znajomosé tworzaca relacje, o przyjazni, w ktdrej Jezus staje sie kims bliskim, uko-
chanym. Ten cel wyznacza hierarchie wartosci, w ktorej wszystko inne ma wartos¢ zaleznie
od tego czy pomaga, czy przeszkadza w osiggnieciu celu.

Niezaleznie od tego, czy ktos$ zgadza sie, czy nie, ze Swiatopoglgdem Pawta, musi przyznad,
Ze zycie bezcelowe jest zyciem straconym, jest chaotycznym bieganiem w przypadkowych
kierunkach na ksztatt czgsteczki przycigganej i odpychanej przez inne atomy. Pragnienia,
potrzeby, popedy i namietnosci petne sg sprzecznosci i nie tworzg spdjnej wizji zycia. Jesli
cztowiek uznaje, ze szczescie polega na spontanicznym zaspakajaniu ich wszystkich, szybko
staje niewolnikiem sit, nad ktérymi nie ma zadnej wtadzy.

Zatem potrzebny jest wyrazny cel. Swiety Pawet wskazujac relacje z Jezusem jako cel zycia,
siega po to, co najgtebiej odpowiada ludzkiej naturze — po mitos¢. Tylko ona jest w stanie
nadac sens naszej egzystencji. Tylko ona jest w stanie zaangazowac wszystkie nasze sity
i zintegrowac nas wewnetrznie.

Jednak nie od poczatku Pawet widziat sens w mitosci. Byt czas, gdy chciat on zbudowac swdj
$wiat na fundamencie sprawiedliwosci. Swojg wartosc¢ i sens zycia upatrywat w wytrwatym
wypetnianiu prawa i poczuciu, ze jest ,w porzadku”. Jednak to nie byto w stanie wypet-
ni¢ ludzkiego serca. Spotkanie z Jezusem pod Damaszkiem rozbito te wizje zycia w drobny
mak. Pawet uznat za Smieci nawet dazenie do bycia doskonatym, gdyz oznaczato ono prébe
bycia samowystarczalnym. A gdzie tu miejsce dla Jezusa?

Zauwazmy, ze Pawet méwi o poznaniu Jezusa w Jego zmartwychwstaniu i w Jego cierpie-
niach, w mocy i w stabosci. Wczesniej Pawet pragnat tylko zwyciestwa, sukcesu, doskona-
tosci, teraz priorytetem jest bycie z Jezusem niezaleznie od tego, co Go spotyka. To bar-
dzo istotny moment. Mozna i$¢ za Jezusem w sposob interesowny, by cos z tego miec, by
uczestniczy¢ w Jego mocy, wiadzy, Swietosci, autorytecie, ale chwila prawdy przychodzi,
gdy Jezus wybiera stabo$¢, odrzucenie, pogarde, gdy jest nieprzyjmowany przez ludzi i lek-
cewazony. Wtasnie wtedy objawia sie najistotniejszy cel zycia: czy ide za Nim dla Niego
samego?

s. Bogna Mitynarz ZDCh
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Przemyslenia
o Bozym Narodzeniu

Odstoni¢ zagracony ztébek,
by utkwi¢ wzrok w Jezusie

CZ/ ocham Jezusa. Chciatabym co roku wyczekiwac na Jego narodzenie co najmniej
z takim zaangazowaniem serca, jak na urodzenie swojego wtasnego dziecka.
A kiedy juz sie narodzi, wpatrywac sie w niego godzinami.

Patrzac na rzeczywistosé¢ odczuwam dyskomfort, ze dbatos¢ o zewnetrzng oprawe $wigt
Bozego Narodzenia pochtania nieproporcjonalnie duzo czasu. Dziecigtko w ztébku czeka
cierpliwie, az w centrum uwagi bedzie Ono (Ono!), a nie ludzkie przyziemne potrzeby, sku-
pione na cztowieku i jego komforcie Swietowania. A moze marzy, ze przestanie by¢ bieda-
kiem zasypanym Swiecidetkami i dotkliwie okradzionym z czasu?

Oczyma wyobrazni przenosze sie w nieznane czasy. Tam przezywam niezwykte, chyba nie-
osiggalne we wspodtczesnosci Boze Narodzenie. A dzieje sie to tak...

Jest 24 grudnia. Poranek. Za oknami $wiat w miekkiej bieli. Pada snieg, ale na dobrg sprawe
kazda inna pogoda mi odpowiada. Jezus jest w moim sercu, a nie w biatych ptatkach spa-




dajacych z géry. Dookota nikt nie narzeka, ze te Swieta takie drogie. Nieznajoma pani nie
skarzy sie, ze w tym roku nie wystarczy jej pieniedzy na prezenty i ze nie wie jak powiedzie¢
dzieciom, ze nie bedg miaty sSwiat. Ta kobieta juz wie, ze bogate swietowanie to nie wejscie
w posiadanie zabawki czy perfum za kilkaset ztotych. To czysta dusza i serce odmienione
tchnieniem mitosci. To dobroé, zyczliwosc i pokdj otulajgce rodzine dzielgcg sie optatkiem.

Ciesze sie, ze w tym roku centra handlowe powstrzymaty sie przed ubraniem choinek przed
koncem listopada. Niby drobiazg, ale utatwit mi czekanie. Chocby...na adwent.

Méj wymarzony grudzien nie przynidst mi hurtowo czterech dodatkowych wigilii w ostat-
nim tygodniu adwentu. Wigilia wtorku dnia powszedniego, wigilia sSrody dnia powsze-
dniego i podwdjna wigilia czwartku dnia powszedniego. Jedna w szkole u dziecka, dwie
w przedszkolu, kolejna w pracy. tamanie optatka i koledowanie, podczas gdy nalezatoby
jeszcze czekad, bo to nie ten czas. Opfatek przed 24 grudnia, deser przed obiadem i wspdl-
ne zamieszkanie przed slubem. Jest jakie$ podobienstwo? Jest.

Jak w nieidealnym swiecie uczy¢ dzieci czekacé? Jak im wyttumaczy¢, ze cierpliwosc i cze-
kanie s3 wartosciag? Jak wierzy¢, ze ksztattowanie duszy to proces, w ktérym istotny jest
kazdy akt?

W moim wymarzonym $wietowaniu narodzin Jezusa wole nie robi¢ miejsca pseudowigi-
liom. Ani tym z koledami i potrawami postnymi, ani tym przy chipsach i mandarynkach,
jakie organizujg dzieciaki z pobliskiej szkoty liczac, ze upiecze sie kolejna lekcja. Dodatkowo
cieszy fakt, ze w klasie mojej corki, pierwszy raz od lat, nauczycielka zarzadzita spotkanie
poswigteczno — noworoczne (!) zamiast ,wigiliowania” w potowie grudnia. Zupetnie tak,
jak zachecajg na kazdym kroku biskupi. tamanie optatka i spiewanie koled wpasowuje sie
Swietnie w czas liturgiczny. Co wiecej, nie ma juz przedswigtecznego pospiechu, chaosu.
Wsréd zupetnie obcych ludzi, ale wychowanych w wierze katolickiej, czué¢ obecnos¢ Jezusa.
Nikt sie nie obawia, ze sktadajac gtebokie duchowe zyczenia zbytnio sie obnazy, osmieszy
i nadepnie na odcisk osobom ,,neutralnym pogladowo”. Ludzie zyczg sobie nawzajem cze-
gos wiecej niz tylko wesotych $wiat, zdrowia, szczescia, pomysInosci i bogatego Mikotaja.
Cate szczescie, ze ,pracowe” wyjscie do lokalu chtopaki z korporacji przestali nazywac wigi-
lig. Jako katolicy wyczuwajg, ze wspdlny bilard przy golonce i piwie to jednak nie to. Czujg
tez, ze piatek i hity polskiego rocka emitowane przez gtosniki radiowe, to nie ta oprawa.

Idealna Wigilia jest jedyna i nadchodzi 24 grudnia. Wigilia Bozego Narodzenia, nie czegos
tam. Dzien, ktory bezposrednio poprzedza konkretne $wieto. Tego dnia ubieram choinke,
ale nie skupiam sie na niej nadmiernie. Nie martwie sie, jesli ozdoby wyjmowane z pudetek
nie sg juz najnowszym trendem dekoracyjnym. Pozwalam dzieciom, by zawieszaty bombki.
Jesli cos sttukg, to trudno. Najwazniejsze, ze jesteSmy razem. Wszyscy sie kochajg i nikt sie
na nikogo nie denerwuje. Zerkajgc na zime za oknem, dziekujemy Bogu za ciepty kaloryfer
w mieszkaniu i petng lodéwke. | za to, ze mieliSmy pienigdze, zeby kupi¢ choinke. Potem
dziekujemy za czas pokoju w naszej ojczyznie, za naszg rodzine, za siebie nawzajem. Po-
dziekowaniom i uwielbianiu Boga nie ma konca.

Zupetnie nietypowo zrezygnowaliSmy z prezentdw pod choinke dla siebie. Zero elektroniki,
nowych gadzetéw, kolejnych kosmetykdw i zabawek, ktére szybko sie znudza. Przed $wie-
tami nie siedzieliSmy godzinami przed komputerem wybierajgc rzeczy w sklepach inter-
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netowych. Nie biegalismy tez od galerii do galerii. Zrobilismy sobie wolne od wymyslania
na site rzeczy, ktére mogtyby sie przydaé osobom, ktére juz ,wszystko maja”. Pod choinkg,
w miejscu, gdzie zwykle stawialiSmy prezenty, postawiliémy zdjecie wycienczonych dzieci
z afrykanskiej wioski, umierajgcych z gtodu. ByliSmy wzruszeni i szczesliwi, ze pienigdze,
ktére moglismy przeznaczy¢ na podarki dla siebie samych (troche zbytki), oddalismy gto-
dujgcym. Beda na jedzenie. Nie na dwanascie potraw, ale zeby przezyc.

Nasze dzieci, zapatrzone w zdjecie pod choinkg, nie grymasity przy stole wigilijnym. Nie
wiercity sie niecierpliwie na krzestach, dopytujgc co minute, czy juz mozna otwierac pre-
zenty. Spiewaliémy wszyscy koledy, nie zagtuszani melodyjkami i wszelkimi innymi dzwieka-
mi emitowanymi z nowych zabawek. Bég sie rodzi...

A wracajac do rzeczywistosci... W architekturze wnetrz ogromnym powodzeniem i wzie-
ciem cieszy sie od lat minimalizm: minimum rzeczy, by zapewnic przejrzystos¢, porzadek
i harmonie. Dzieki pozbyciu sie z mieszkania wielosci zbednych rzeczy, projektanci wnetrz
eksponujg piekne przedmioty.

Jako architekt swojego wtasnego wnetrza (nie mieszkania, ale zycia duchowego) posta-
witabym na minimalizm. Przymierzam sie, by usunaé wszystkie ,niepotrzebnosci”, ktére
narosty w erze konsumpcjonizmu i o ktére potykam sie w drodze do ztdbka i Swietowania
Bozego Narodzenia.

Bdg sam wystarczy. Pomdz mi, ukochany Jezu.

ENDowiczka

Ekipy satelickie - nazwa,
geneza, czym sie zajmuja?

wsze pytania, ktére przychodzg na mysl,
kiedy styszymy o ekipach satelickich to: skad

taka,,kosmiczna’’ nazwa? Czym tak doktadnie sie zaj-
muja? Nazwa niewatpliwie kojarzy sie z miejscem
powstania. Pomyst ich utworzenia pojawit sie
na Kolegium Miedzynarodowym w 2001 roku
w Houston (czyli w sgsiedztwie... Centrum Lotéw
Kosmicznych NASA). Profil i zakres dziatania ekip
satelickich zostat wyznaczony przez ERI zadaniowo
w stuzbie dla Ruchu END oraz misji dla Kosciota. Sg
to ekipy powotywane w czasie kazdej kadencji Eki-
py Miedzynarodowej (ERI), ztozone z 4-5 matzenstw
nalezgcych do Ruchu END, pochodzacych z réznych
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stron Swiata, reprezentujace wszystkie Super-Regiony. Ich gtdwnym celem jest rozezna-
nie i refleksja dotyczaca obecnej sytuacji Ruchu na swiecie, ciggta aktualizacja materiatow
dotyczaca pedagogii Ruchu, przygotowywanie materiatéw i dokumentow formacyjnych,
a takze proba odpowiedzi na duszpasterskie wezwania Kosciota uwzgledniajace potrzeby
matzenstw i rodzin w dzisiejszych czasach.

Ekipy satelickie nie s3 umieszczone w strukturze organizacyjnej Ruchu. Pracujg dla Ruchu
poprzez staty kontakt z Ekipg Miedzynarodowg, ktéra wyznacza zadania, koordynuje prace
oraz zatwierdza wypracowane dokumenty. Mozna wiec uznac, ze te ekipy pracujg jak sate-
lity na ,,orbicie’” Ruchu (nawigzujac do wstepu tego artykutu) w konkretnym celu.

Ekipa Miedzynarodowa powotuje zawsze 4 ekipy satelickie: dwie tzw. ,,state”, ktére zajmu-
ja sie tematyka zwigzang tylko i wytacznie z Ruchem i dwie tzw. ,,okresowe”, do realizacji
konkretnych zadan.

Na okres 2019-2024 ERI powotato nastepujgce ekipy:

»Poszukiwanie i refleksja” — Celem ich pracy jest rozeznanie sytuacji Ruchu w réznych
miejscach na Swiecie, uwzgledniajgc kulture, mentalnosé, funkcjonowanie Kosciota lokal-
nego po to, aby zaproponowac¢ nowy format struktury informacyjnej w procesie ekspansji
Ruchu.

,Pedagogia END — pilotaz” — Cel: dalsze pogtebianie i aktualizowanie aspektéw zwigza-
nych z pedagogika i mistycyzmem Ruchu, zwrdcenie szczegdlnej uwagi na okres pilotazu.
Zapewnienie materiatow dla par pilotujgcych oraz par pilotowanych. Opierajgc sie na do-
brych doswiadczeniach wielu Super-Regionéw, przygotowanie dokumentéw zawierajgcych
wszystkie konieczne elementy w okresie pilotazu, ktére bedg mogty byé wsparciem we
wszystkich SR.

»Mtode pary” — Cel: opracowanie materiatéw przygotowujacych do matzenstwa, a tak-
ze do towarzyszenia mtodym matzonkom w pierwszych latach matzeristwa. Opracowanie
materiatéw do uzytku w tych parafiach lub diecezjach, ktére nie posiadajg tego rodzaju
programow i materiatow. Przygotowanie materiatow formacyjnych dla matzenstw, ktére
chciatyby stuzy¢ w przygotowaniu mtodych par do slubu i towarzyszeniu im na poczatku
drogi w matzenstwie.

,,Drugie zwigzki” — Cel: Opracowanie programu towarzyszenia parom w drugich zwigzkach
i w sytuacjach nieuregulowanych. Przygotowanie materiatow dla matzenstw, ktore taka
misje beda chciaty podjgé¢ w parafiach czy diecezjach oraz przygotowanie materiatéw stu-
dyjnych dla uczestnikow.

W pazdzierniku w Lizbonie odbyto sie pierwsze spotkanie wszystkich 4 ekip. Prowadzili je
Mariola i Elizeu Calsing z Brazylii, ktérzy koordynujg prace ekip satelickich z ramienia ERI
oraz ks. Renato de Campos z Brazylii, Doradca Duchowy Ekip Satelickich.

Prowadzacy przedstawili charakter postugi w ekipach satelickich, podkreslajgc, ze od sa-
mego poczatku istnienia cele byty zawsze jasno i dobrze zdefiniowane, oparte na Ewangelii,
dokumentach Ruchu oraz kierunkach zycia wyznaczonych na biezace lata, a zaproszenie do
tej postugi matzenstw z réznych stron swiata jest wyraznym odbiciem miedzynarodowosci
Ruchu END.
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Ostanie dwa dni poswiecone byty na spotkania w ekipach.

Ekipa, do ktorej zostaliémy powotani, bedzie zajmowata sie Pedagogig END, a w szczegol-
nosci Pilotazem. Ekipe tworzga: Silvia i Chico z Brazylii, Souad i Edouardo z Libanu, Ro-
zen i Frederic z Francji oraz my. Na zdjeciu wida¢ jeszcze po lewej stronie: Mariole i Elizeu
(cztonkowie ERI — koordynatorzy dziatarn Ekip Satelickich) i po prawej stronie ks. Renato
(Doradca Duchowy Ekip Satelickich)

W naszej ekipie satelickiej, w pierwszej kolejnosci przejrzymy i przeanalizujemy dokumenty
Ruchu mdéwigce o pilotazu, spojrzymy na nie w swietle nowych kierunkdw wyznaczonych
na ostatnim Miedzynarodowym Kolegium w Fatimie. W drugiej kolejnosci zbierzemy in-
formacje na temat realizacji pilotazu we wszystkich Super-Regionach. Potem opracujemy
projekt odpowiednich dokumentdw, ktére zostang przedstawione ERI i Kolegium Miedzy-
narodowemu do akceptacji.




Przypomnijmy jeszcze czym zajmowaty sie
poprzednie ekipy satelickie w latach 2013-
2018 i z czego mozemy korzystaé:

Ekipa Pedagogia END przygotowata naste-
pujgce materiaty:

® przewodniki dla pary odpowiedzialnej,
informacyjnej, pilotujacej, tacznikowej;

® broszury dotyczgce wszystkich Kon-
kretnych Punktow Wysitku;

® dokument Doradca Duchowy i ducho-
we towarzyszenie w END;

® przewodnik END.

(Wszystkie te pozycje sg przettumaczone i dostepne w sektorach)

Ekipa Seksualnosc¢ a duchowos¢ matzenska opracowata 16 broszur tematycznych (przettu-
maczone i dostepne w sektorach).

Ekipa Formacja chrzescijanska przygotowata portal internetowy, ktéry umozliwia pogte-
bienie wiedzy religijnej w takich tematach jak: Stary i Nowy Testament, Liturgia, Sakramen-
ty, Duchowos¢ (Portal dostepny jest w 5 jezykach: angielskim, francuskim, hiszpanskim,
portugalskim i wtoskim na stronie www.equipes-notre-dame.com).

Ekipa Poszukiwanie i refleksja stworzyta baze wszystkich dokumentéw i materiatéw zwig-
zanych z Ruchem wydanych we wszystkich jezykach ojczystych.

Na koniec pragniemy zwrdci¢ uwage na fakt, ze wszystkie matzenstwa END s3 nie tylko
beneficjentami tego wszystkiego co wypracujg ekipy satelickie, ale w znacznym stopniu
maja udziat w wyznaczeniu tematdéw i zadan, ktére w przysztosci beda podejmowane przez
ekipy satelickie.

Refleksje ze spotkan ekip podstawowych, potrzeby, a takze sugestie wynikajgce z troski
o Ruch i Kosciét trafiajg do par odpowiedzialnych za Super-Regiony, ktére przekazujg te
informacje na Kolegiach Miedzynarodowych do Ekipy Miedzynarodowej. Ona — po roze-
znaniu — wyznacza kluczowe tematy do opracowania.

Pozdrawiamy i tgczymy sie z Wami w modlitwie Magnificat,

Lucyna i Krzysztof Wysoccy
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,»Csalados”
papok taldlkozasa

L,O, mily szép és mily gydnyoriséges,
ha a testvérek egyetértésben élnek!” (Zsolt 133, 1)

uar 21-én, kedden egy olyan csaldd gydilt 6ssze, aminek tagjai csak ritkan ta-
lalkoznak egymassal. A papok csaladjardl van szo; azon papokrdl, akik az END-vel
olatban allnak és a magyarorszagi kdzosségekben lelki tanacsaddkként jelen vannak.

Taldlkozasunkra Tomkaék csaladi otthonaban kerlt sor, ahol a nemrégiben megnovekedett
étkezGasztalt hét pap (természetesen nem a gonoszok, hanem a hét szentség jut mindenki
eszébe...) és két hazaspar ulte korul. A vendéglatd Eszter és Barna (akiknek eztton készon-
juk a meghivast, szervezést, vendéglatast) mellett ugyanis vellink volt a szuperrégio felelGs
hazasparja, a Lengyelorszaghdl érkezett Helena és Pawet is. A taldlkozé csaladias légko-
réhez nagymértékben hozzajaruld finom étkek mellett mindannyian meséltiink arrdl, ho-
gyan érkeztink, milyen |élek-, életdllapotban vagyunk. Ebéd kdzben csatlakozott hozzank
Mohos Gabor plispok, aki NEK-es elfoglaltsagai kbzepette is tudott id6t szakitani rank, igy
a papi jelenlét hetes szama nyolcra valtozott, ami egyértelm(ien a Nyolc Boldogsagot idézi.
Igaz is ez rank és a talalkozasunkra, hisz arrdl kezdtiink beszélgetni, hogy mit jelent nekiink,
papoknak, hogy egy-egy END-s kozOsség tagjai lehetlink, és egyértelm( kép rajzolédott ki
arrdl, hogy a pap boldogsagihoz nagyban hozzajarul a hazasok e kozosségében valo részveé-
tele. Szinte kegyelemként élhettiik meg, ahogy mar-mar egymas szavaba vagva, de egymas
gondolatat mindig tovabbvive, kiegészitve egyiitt, egy hangon, egy szivvel mondhattuk el,
hogy nemcsak azért ajandék az END egy plébanos életében, mert a hazasparok lelkipdsz-
tori ellatasaban nagy segitséget jelent egy ilyen kdzosség az 6nszervezédésével és a moz-
galom mogottes tapasztalataival, kereteivel, segédanyagaival, hanem mert az END-s parok
kozt a pap is ember lehet. Vagyis azaltal, hogy nem nekiink kell szervezni, késziilni, eladni,
magunkat produkalni, 6nmagunk lehetlink a kozosségben testvérként. A diszkrécid légkore
lehetévé teszi, hogy ahogyan meghallgatjuk a parok mindennapi életének magassagait és
mélységeit, gy mi is tudjunk batran beszélni sajat papi életiinkrdl, és ezaltal folfedezzlik
az egyhazi rend és hazassag szentségének oly kozeli rokonsagat. Nemcsak abban ajandék
azonban ez a koz6sség, hogy ott a pap 6nmaga lehet, s6t 6nmagat jobban megismerheti,
hanem abban is, hogy a tobbi hazas ember felé vald szolgalatunkat segitik az END-s pa-
rok vellink megosztott tapasztalatai, hiszen abbdl a hdzas/csalados élet jobb megértése és
a hazassagban é16k felé valé mélyebb empétia forrasozik. Ugy is mondhatnam, sziikségiink
van az END-re, hogy a papi szolgalatban emberek tudjunk maradni. Az pedig kilon kegye-
lemként szolgalt, hogy a lengyel hazaspar a masik oldalrél szemlélve ugyanezt erésitette
meg a papok részvételével kapcsolatban, megosztva sajat tapasztalatukat.
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A cimben magunkat ,csalados” papoknak neveztem, mert aznap nemcsak a papi csalad
tagjai talalkoztak, hiszen majdnem mindegyikiink mogott ott all legaldbb négy-6t csaldd,
akik lélekben ugyanigy részesei voltak ennek a talalkozasnak. En magam kivétel vagyok,
hisz jelenleg nincs END-s kdzdsségem. Dunaharaszti kaplan koromban harom évig kisértem
kezdetben kett6, majd egy csoportot, azonban onnan immar lassan 6t éve elhelyeztek.
Nagyon halas vagyok viszont Barnaéknak, hogy tovdbbra is szamon tartottak, rendszeresen
hivtak programokra, talalkozasokra. Orémhir azonban, hogy nemcsak a vagyaim, de a jelek
szerint is rovidesen indulhat egy kdzdsség a nagyoroszi egyhazkozségemben, igy remélhe-
t6leg mar én sem leszek sokaig ,arva”.

Berta LdszIo atya

Modlitwa

przed sniadaniem wielkanocnym

Boze,
w dniu dzisiejszym pokonana zostata smierc
i otworzone zostaly bramy wiecznosci przez Twojego Jednorodzonego Syna.

Spraw, abysmy wraz z Nim szczesliwi
zasiedli kiedys do uczty niebieskiej w Twoim Krdlestwie.

Prosimy Cie, Zmartwychwstaty Panie,

daj nam tu zebranym razem przy stole

— w naszej rodzinie i w gronie przyjaciot —

z wiarq przezywac Twojq obecnos¢ podczas naszego swigtecznego positku
w dzien Twego zwyciestwa.

Prosimy Cie,
abysmy mogli radowac sie z udziatu w Twoim zyciu
i zmartwychwstaniu teraz i w wiecznosci.

Ktory zyjesz i krélujesz na wieki wiekow.
Amen.




Rekolekcje w Zaniemyslu
Odrodzi¢ sie na nowo

niach od 14 do 16 lutego 2020 spotkaliSmy sie w Zaniemyslu, w ,Bojano-
wym Gniezdzie”, aby wspdlnie przemysle¢ i poszuka¢ wskazan jak ,0Odrodzi¢
sie na nowo”. Takie hasto byto bo- p=
wiem myslg przewodnig kolejnych
rekolekcji END-u. Naszym wspdlnym
poszukiwaniom nie pierwszy juz raz
przewodniczyt ks. Przemystaw Kompf
(proboszcz urokliwego drewnianego
kosciota w Wierzenicy), kaptan bar-
dzo zyczliwy naszej formacji ducho-
wej.

Niezwykle przemyslane konferencje
i homilie byty inspirowane fragmen-
tami Pisma Swietego i odwotywaty
sie do dziatania Ducha Swietego. Jednoczeénie, byty one ubogacone licznymi przyktadami
z zycia, przez co tatwiej trafiaty do serca i pobudzaty do refleksji nad naszym matzeriskim
zyciem. Zachecaty rowniez do doskonalenia wspdlnej drogi do uswiecania naszego matzen-
stwa, a takze do odrodzenia sie wzajemnych uczu¢ i dobrej relacji.

Codzienne msze Swiete, konferencje, wspdlnotowa adoracja Najswietszego Sakramentu,
jutrznie, koronka do Mitosierdzia Bozego, dyskusje w grupach oraz rozmowy indywidual-
ne sprzyjaty zawigzywaniu wspdlnoty i pozwalaty na zastanowienie sie czym jest dla nas
wspolnie i kazdego z osobna Ruch END, jak sie w nim odnajdujemy, jak pomaga dazy¢ do
Swietosci w naszym matzenstwie.

Szczegdlny charakter miata catonocna matzenska adoracja Najswietszego Sakramentu,
podczas ktérej kazde matzenstwo mogto przezywac swoje bardzo osobiste spotkanie z Pa-
nem Bogiem. Sporo refleksji dostar-
czyto nam réwniez spotkanie w gru-
pach i dyskusja na temat co jest dla
| kazdego najtrudniejsze: pokora, mo-
M dlitwa, poszukiwanie Bozego oblicza,
P8 odwrdcenie sie od ztych drdg, czy
zbytnie przywigzanie do dobr ziem-
skich, czy ,punkty wysitku” wynikajg-
ce z uczestniczenia w ruchu END.

| | Szczegdlny dla nas byt moment od-
| nowienia przyrzeczenia matzenskie-
go, poniewaz ksigdz rekolekcjonista
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zaprosit do oftarza nas, pare z najdtuzszym stazem matzenskim, i pozwolit nam przezy¢
wzruszajgcg chwile — jak przed 57 laty.

Bardzo budujacy byt liczny udziat w rekolekcjach mtodych par ze swoim potomstwem (po-
nad dwadzieScioro dzieci).

Za wybor miejsca spotkania, znakomitg organizacje, w tym przygotowanie materiatéw in-
formacyjnych, oraz petng gotowos¢ do pomocy w najdrobniejszych nawet sprawach, winni
jesteSmy serdeczne podziekowania parze odpowiedzialnej Ewie i Grzegorzowi Mateckim,
a wszystkim 29-ciu uczestniczagcym matzenstwom dziekujemy za niezwyktg modlitewng at-
mosfere i wzajemnga zyczliwosc.

Chwata Panul!

Hanka i Antoni Dmochowscy

Rekolekcje
w Wozniakowie

Pragniemy podzieli¢ sie z Wami naszymi doswiadczeniami i przezyciami, jakich doznali-
Smy podczas rekolekcji, ktore odbyty sie w Wozniakowie w dniach 14-16.02.2020 roku.
Tematem rekolekcji byta ,,Reguta zycia". Prowadzili je Helena i Pawet Kukutowiczowie,
para odpowiedzialna Super-Regionu, a opieke duchowa sprawowat nad nami ks. Rafat
Czerniejewski.

Infomacje, ktore przekazata nam para prowadzgca, bardzo wzbogacity naszg wiedze i po-
zwolity spojrzec zupetnie z innej strony na regute zycia, ktdra jest najwazniejszym punktem
wysitku w naszej wspdlnocie.

Helena i Pawet uswiadomili nam, ze nie doceniamy tego punktu wysitku. Uswiadomili nam
takze, ze reguta zycia, to:

® wypetnianie przykazania mitosci,

® podazanie drogg w kierunku wzrostu osobistego i wzrostu w matzenstwie,
® posuwanie sie stopniowo w kierunku wzrostu duchowego,

® zadanie na cafe zycie.

Niezwykle cenne byty homilie gtoszone przez ks. Rafata w czasie Eucharystii, jak rowniez
konferencja, ktéra przyblizyta nam powstawanie réznych regut zakonnych i wspdélnotowych
w chrzescijanstwie. Ksigdz Rafat mowit tez, ze reguta musi by¢ bardzo konkretna i doktad-
nie nazwana, konczy sie wtedy, kiedy wchodzi na state do naszego zycia.

Bardzo owocna byta praca w grupach z innymi matzenstwami z réznych regionéw Polski,
podczas ktérej mogliSmy porozmawiac¢ o naszych doswiadczeniach, sukcesach i porazkach
zwigzanych z naszg regutg zycia.
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W sobote po potudniu, po krétkim wprowadzeniu, udalismy sie na swdj dialog matzenski,
ktéry rozpoczelismy modlitwg spontaniczng, a nastepnie prébowaliSmy rozezna¢ co w na-
szym zyciu matzenskim i rodzinnym wymaga poprawy i umocnienia. Na koniec ustaliliSmy
konkretng forme naszego wysitku, czyli regute zycia, osobistg i matzenska. Nasze ,,zasigdz-
my razem" zakonczyliSmy modlitwa dziekczynna.

Szczegodlnie przezylisSmy obecnos¢ Pana Boga na Eucharystii i nocnej Adoracji, gdzie mogli-
$my catym sercem dotkng¢ i poczuc¢ Jego obecnos¢ jako maz i zona.

Ten wspaniaty czas zakoriczyliSmy ogdélnym spotkaniem, na ktérym podsumowalismy reko-
lekcje i podzielilismy sie naszymi spostrzezeniami na temat reguty zycia.

Za ten wspdlnie spedzony czas, za wspolng modlitwe, za wszystkie cenne informacje i do-
$wiadczenia dziekujemy Helenie i Pawtowi, ksiedzu Rafatowi i organizatorom Agnieszce
i Stawkowi oraz wszystkim matzernstwom uczestniczgcym w rekolekcjach. Bég zaptad!

Z Panem Bogiem,

Ewa i Darek, Ekipa Brochéw, Sektor Kujawski

Rekolekcje
w Licheniu

ze$¢ Boze!
Kochani Matzonkowie!

W dniach 21-23 luty w Lichenskim Sanktuarium uczestniczyliSmy w rekolekcjach dla mat-
zenstw Ruchu END, ktére prowadzili Hanna i Jerzy Matuszkowie oraz ojciec Roman Herno-
ga ze Zgromadzenia Karmelitéw Bosych.

Tematem przewodnim rekolekcji byta modlitwa matzonkéw. W pigtkowy wieczér, po
wspolnej Eucharystii, rozpoczelismy rekolekcje od wystuchania krotkiej historii Ruchu END.
Uswiadomilismy sobie, jak wiele matzenstw w Polsce i na catym swiecie kroczy drogg do
Swietosci wyznaczong przez ojca Caffarela. Wspierani na catym swiecie przez 8509 kapta-
now — doradcéw duchownych doswiadczamy jak bardzo nasze matzenistwa sg drogg, na
ktérej Pan Jezus mowi do nas ,,Pojdz za mng”. W tgcznosci z matzenstwami z 85 krajow
Swiata przezywamy prawde, ze nie mozemy mie¢ Jezusa Chrystusa tylko dla siebie, ale
mozemy by¢ obok Chrystusa z drugim — z naszym matzonkiem, z matzerstwami z ekipy, ze
wszystkimi matzenstwami sakramentalnymi na catym sSwiecie, z drugim cztowiekiem.

Drugg czes$¢ tego wieczoru wypetnit temat ,Seksualnos¢ i rodzicielstwo”, w ktérym pro-
wadzgcy przypominali nam, ze Sakrament matzenstwa oparty jest na dwach filarach: mi-
tosci i przekazywaniu zycia. Seksualnosc jest wyrazem okazywania mitosci, a akt matzenski
jest sposobem wyrazania gtebokiej mitosci do wspdtmatzonka. Ptodnosc zas, jest obrazem
mitosci matzenskiej — owocowaniem Sakramentu Matzenstwa. Pamietajac, ze modlitwa
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matzonkdw jest nawigzywaniem przyjazni z Panem Bogiem, fundamentalne znaczenie ma
dazenie do przyjazni z Panem Bogiem w matzenskiej seksualnosci.

Pierwsze spotkanie stworzyto solidne i konieczne podstawy do dalszych rozwazan o tasce
sakramentu matzenstwa, owocach modlitwy matzenskiej, potrzebach modlitwy wspdlno-
towej i indywidualnej, o trudnosciach w modlitwie matzenskiej oraz o Eucharystii, jako
zrédle jednosci i mitosci matzenskiej.

W gtoszonych nam konferencjach odkrywalismy, ze Swietos¢ to upodobnienie sie do
Pana Boga, ze Sakrament Matzenstwa jest sakramentem uzdalniajgcym nas do Mitosci
na wzér Mitosci Chrystusa do Kosciota. Mito$¢ matzenskg charakteryzuje jednosc i gtebo-
kie zjednoczenie. Jako matzonkowie powinnismy dgzy¢ do takiego zjednoczenia na wielu
ptaszczyznach.

Jednym z wymiardow jednosci matzenskiej jest wspdlna modlitwa. Warunkiem koniecznym
wspoélnego stawania przed Panem Bogiem w modlitwie matzenskiej jest wzajemne prze-
praszanie siebie i wzajemne wybaczenie — akt skruchy. Istotg modlitwy jest zywa relacja
z Panem Bogiem, a modlitwa zawsze powinna ptyngé z serca, poniewaz jest nawigzywa-
niem przyjazni, domaga sie wiary i jest rozmowa z Bogiem — Tym, ktéry nas Kocha.

Z kazdg kolejng konferencjg uswiadomilismy sobie jak bardzo potrzebowalismy tych reko-
lekc;ji, tego pouktadania.

Podczas pracy w grupach matzonkowie dzielili sie swoimi doswiadczeniami modlitwy. Wta-
$nie wtedy ustyszelismy, ze modlitwa matzonkow jest jak kotwica zarzucona w Panu Bogu,
gdy wokét nas szalejg burze. Przynosi spokdj i pewnosé, ze jest sie w dobrych rekach. Tak
bliskie byto to naszemu sercu.

Czasem trwania w Swietle i mitosci Bozej byta sobotnia adoracja pofaczona z modlitwg
matzenska przed Najswietszym Sakramentem. Uwielbienie Pana Boga za dobro, ktérego
nam udziela przez wspétmatzonka — uswiadomienie sobie tego wielkiego obdarowania
i dziekowanie za nie, byto autentycznym stanieciem w prawdzie o sobie i otwieraniem serc
wdziecznych i pokornych. Byt to czas faski.
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Niedzielna konferencja o Eucharystii jako zrédle jednosci i mitosci matzeriskiej wskazata,
ze Eucharystia jest wzorem modlitwy i najwyzszg formg kultu Bozego, ze to witasnie Eu-
charystia wychowuje nas do mitosci bezinteresownej az po Krzyz i uzdalnia nas do mitosci
matzenskiej. Powinnismy przezywaé kazdg Eucharystie w jednosci ze wspdtmatzonkiem,
Swiadomie i z petnym zaangazowaniem, poniewaz Sakrament Eucharystii i Sakrament Mat-
zenrstwa wzajemnie sie przenikajg i uzupetniajg, stajgc sie zrodtem taski Uswiecajacej, da-
jacej zycie wieczne.

Wrdcilismy z rekolekcji ubogaceni i wdzieczni prowadzgcym Hani i Jurkowi za skarby serca,
ktorymi sie z nami dzielili. Wdzieczni jesteSmy Ojcu Romanowi za jego konferencje, stu-
zenie nam w Sakramencie Pokuty, za sprawowane Eucharystie i trwanie w modlitewnym
skupieniu podczas Adoracji Najswietszego Sakramentu.

Chociaz od poczatku w naszym matzenstwie uciekaliémy sie w modlitwie do Pana Boga
i wspdlna modlitwa nas uratowata, to odbyte rekolekcje bardzo pomogty nam wzmocnic
nasze modlitewne zaangazowanie, pozwalajac zwrdci¢ uwage na szczegdlne momenty mo-
dlitwy wspdlnotowej, indywidualnej a szczegdlnie modlitwy matzenskiej, ktore tworzg ca-
tos¢ i wzajemnie sie uzupetniaja.

Bardzo dziekujemy Reni i Heniowi Grajkom za organizacje, dyspozycyjnosc, okazywane wy-
rozumienie i czuwanie nad naszymi potrzebami w tym wyjgtkowym czasie. Bog zaptac.

Z Panem Bogiem,

Grazyna i Janek Staszak

Triduum z ikona.
Ztozenie do grobu

ena ztozenia do grobu ma miejsce w tajemniczej scenerii. W tle widzimy pnace sie
w gore partie skalne, ktdre siegaja nieba, tak jakby chciaty je rozerwad i spuscic na
ziemie deszcz tez. Nienaturalne ksztatty gér bardzo mocno podkreslajg dramatyzm sytuacji,
ktéra rozgrywa sie u ich podndza. Na sarkofagu, w grobie wykutym w jednej ze skat, zostaje
ztozone umeczone ciato Chrystusa.

Owiniete w biate ptdtna ciato otacza grupa siedmiu oséb. Trzy osoby na pierwszym planie
gteboko pochylaja sie nad Jego bezwtadnym ciatem i z wielkg czutoscia je dotykajg. Maryja,
Matka Jezusa, przytula sie policzkiem do twarzy swego Syna. Jej prawa reka obejmuje Jego
gtowe, a lewa reka spoczywa na Jego sercu. Czyzby jeszcze miata nadzieje, ze ustyszy bicie
Jego serca, zaprzeczajac prawdzie, ze On nie zyje? Jego serce zostato przebite wtdcznig,
wyptynety z niego krew i woda na znak prawdziwej $mierci. Jego $mier¢ nie byta pozor-
na, lecz autentyczna. Bég-Cztowiek umart naprawde, catkowicie wszedt w ludzka historie,
w ludzkie zycie i Smier¢.

Za Maryja, w podobnym gescie unizenia nad ciatem Jezusa, pochyla sie Jan. Ogarniety
smutkiem, opiera gtowe na swojej prawej rece, a lewa kfadzie na piersi Jezusa. Ten gest
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przypomina scene z Ostatniej Wieczerzy: Je-
den z ucznidw Jego — ten, ktdrego Jezus mi-
towat — spoczywat na Jego piersi. (J 13, 23).
W oryginale mamy tu uzyte greckie stowo
kolpos, ktére oznacza tez tono, brzuch. Pod-
czas ostatniej wieczerzy Jan spoczywat na
tonie Jezusa, co jest oznaka niezwyktej zazy-
tosci, ktora tgczyta umitowanego ucznia z Mi-
strzem. Stowo kolpos pojawia sie w Ewange-
lii Sw. Jana jeszcze jeden raz, gdy Ewangelista
mowi o tym, ze Jezus jest Jednorodzonym
Bogiem, ktory jest ,w tonie” Ojca. Zazytos¢
ucznia z Jezusem powinna by¢ wzorowana
na relacji Syn Bozy — Ojciec.

Jako ostatnig z pochylajacych sie oséb widzi-
my Jézefa z Arymatei, ktdry obejmuje nogi
Zbawiciela. Ewangelisci podajg, ze to wia-
$nie on poprosit Pitata o ciato Jezusa, kupit
ptétna, zdjat ciato z krzyza i ztozyt w grobie,
ktéry dla siebie wykut w skale. Od Jana do-
wiadujemy sie, ze Jozef z Arymatei sympaty-
zowat z Jezusem, ze byt Jego uczniem, lecz ukrytym z obawy przed Zydami (J 19, 38).

Druga grupe osob optakujacych smieré Jezusa tworzg Maria Magdalena, dwie inne nie-
wiasty i Nikodem. Najbardziej przejmujgcy postacig jest Maria Magdalena, ktéra, ubra-
na w czerwony maforion, lamentuje, wznoszac ku niebu swoje rece. Ptomienna czerwien
szaty Marii jest wyrazem ogromu jej mitosci i oddania Jezusowi. Zanim Go spotkata, byta
zniewolona grzechem i opetana przez siedem ztych duchéw. Uwolniona przez Niego, stata
sie Jego uczennicg — zakochana do szalenistwa i wierna az po krzyz. Na samym koncu z po-
chylong gtowa stoi Nikodem z rekami utozonymi w btagalnym gescie deesis. Kilka miesiecy
wczesniej, kiedy arcykaptani usitowali pojmac Jezusa, stangt w Jego obronie, domagajac
sie Jego formalnego procesu (J 7, 50-51). Jezus bardzo go intrygowat, jednak ze wzgledu
na swojg pozycje, bat sie jawnego spotkania z Nim i poprosit o nocng, dyskretng rozmowe
(J 3, 1-21). Po $mierci Jezusa, Nikodem razem z Jézefem z Arymatei zajeli sie pogrzebem,
ujawniajgc w ten sposob, ze taczg ich bliskie relacje z Mistrzem z Nazaretu.

W medytacji nad ikong warto odnalez¢ siebie w postawie poszczegdlnych postaci. Ktdrg
z nich reprezentuje? Czy jestem razem z Maryjg, Janem, Marig Magdaleng, ktorzy do konca
trwali pod krzyzem Jezusa i nie ulekli sie przesladowcéw? A moze blizej mi do asekuracyj-
nej, ukrywanej przed innymi, ,,prywatnej” wiary Nikodema i Jézefa? Jak nasladuje tych,
ktérzy z namaszczeniem adorujg martwe ciato Jezusa? Czy z podobng gorliwoscia adoruje
Jego Zywe Ciato obecne w Najéwietszym Sakramencie? Czy z takim samym zaangazowa-
niem okazuje Mu mitoé¢ w chwili przyjecia Jego Ciata w Komunii Swietej?

ks. Pawef Skonieczny MIC
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quipes Notre-Dame majg za podstawowy cel pomagac
matzenstwom w dazeniu do Swietosci. Ani wiecej, ani mniej.

ks. Henri Caffarel

Rekolekcje

Rekolekcje z terminem rozpoczecia do kornca kwietnia zostaty odwotane

20-22 1112020

Sobieszewo
(woj. pomorskie)

Lectio divina
Ks. Lukasz Idem
Rekolekeje odwotane

20-22 111 2020

Gora Sw. Anny
(woj. opolskie)

Wspolnota miejscem modlitwy i przebaczenia
O. Adam Sroka OFMCap
Rekolekeje odwotane

20-22 111 2020

Otltarzew
(woj. mazowieckie)

Zasiadzmy razem - Aby kocha¢ bardziej
Beata i Marcin Pinkowscy, ks. Stanistaw Kosiorowski MIC
Rekolekcje odwotane

27-29 111 2020

Skomielna Czarna
(woj. matopolskie)

Nie boj sie kocha¢
O. Tomasz Grabiec, Kapucyn
Rekolekcje odwotane

3-51V 2020

Krzydlina Mala
(woj. dolnoslaskie)

Malzenstwo - projekt na cale zycie
Katarzyna i Marek Rymsza, ks. Wojciech Sadton SAC
Rekolekeje odwotane

Lukecin Panie naucz nas modli¢ si¢ - £k 11,1-13
17-191V 2020 | (woj. Ks. Krzysztof Bartoszewski

zachodniopomorskie) | Rekolekcje odwotane

Chludowo ZasiagdZzmy razem - Aby kocha¢ bardziej

24-26 IV 2020

(woj. wielkopolskie)

Lucyna i Krzysztof Wysoccy, ks. Wojciech Zysk
Rekolekcje odwotane

8-10 V 2020

Kluczbork
(woj. opolskie)

Zasiadzmy razem - Aby kochac bardziej
Lucyna i Krzysztof Wysoccy, ks. Bartosz Mrozek
Rekolekcje bez obecnosci dzieci (réwniez niemowlakow)

10-12 VII 2020

Pratulin
(woj. lubelskie)

Modlitwa rodzinna
Maria i Leszek Kukutka, ks. Wojciech Zysk
Zapewniona opieka nad dzie¢mi powyzej 3 lat

Zgtoszenia: rekolekcje@end.org.pl
https://ekipy.end.org.pl/formacja/rekolekcje
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